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Wstep

Od bardzo dawna zdawano sobie sprawe z tego, jak wielka role w zyciu cztowieka
odgrywa dziecinistwo. Nikt nie rodzi si¢ zty, dobry, o okreslonych cechach zachowania.

To wychowanie, tradycje i zwyczaje panujace w rodzinie decyduja o tym, jakim
czlowiekiem stanie sie dziecko. Najwazniejsze sg pierwsze lata jego dziecinstwa, mitos¢ jaka
jest w tym czasie obdarzone, rozmowy i odpowiedzi na pytania. Dziecko oczekuje
od rodzicow madrej pomocy, powaznego traktowania i takiej atmosfery ktora pozwoli
rozwija¢ mu si¢ bez zaklécen i zahamowan. Ale czy we wszystkich rodzinach panuja
odpowiednie warunki poprzez ktére dziecko w przysztosci ze wzruszeniem wspominad
bedzie swoje dziecinistwo? Zdecydowanie nie! Z cata pewnoscia wskazuje na to bardzo duza
liczba dzieci przebywajacych w domach dziecka, innych placéwkach opiekunczo-
wychowawczych czy tez rodzinach zastepczych.

Glebokie zmiany spoleczno-ekonomiczne dokonane w ostatnich latach nasilily
powstanie wielu okres$lanych mianem , patologicznych” zjawisk w spoleczenstwie, a przede
wszystkim w rodzinie, ktére dotykaja dzieci i mtodziez, odznaczajac w ten sposob na ich
zyciu swoje ,, pietno”. Bardzo czestym zjawiskiem wystepujacym w dzisiejszych czasach jest
dysfunkcjonalno$¢ rodziny, przejawiajaca sie niedostatecznym wypetnianiem swoich funkgji,
nie wywiazywaniem si¢ z obowiazkdw wzgledem swoich dzieci, nieumiejetnoscia
pomyslnego rozwigzywania swoich problemoéw i sytuacji kryzysowych.

Nieprawidiowe funkcjonowanie rodziny odbija si¢ na zyciu dziecka, prowadzac do
zaburzen w jego rozwoju fizycznym, intelektualnym, moralnym i osobowosciowym czego
negatywnym skutkiem staje sie nasilajace si¢ zjawisko demoralizacji a takze przestepczosci
dzieci i mlodziezy.

,Wszedzie dobrze, ale w domu najlepiej” mdéwi stare polskie przystowie i wiemy,
ze nie chodzi tu o budynek mieszkalny, ale o specyficzny klimat, jaki panuje w tym miejscu.
Tworza go ludzie potaczeni wiezami krwi i plynacym prosto z serca uczuciu milosci
Zadaniem rodziny jest obdarzy¢ nalezyta opieka jej czlonkdw, zapewni¢ poczucie
bezpieczenstwa i mitosci.

W zwigzku z powyzszym polityka spoteczna wskazuje na potrzebe systemowych
dzialann w zakresie wsparcia rodziny w wypehianiu funkgji opiekunczo-wychowawczej

mieszczacych sie¢ w formule zintegrowanych, interdyscyplinarnych dziatan .



Rodzina jako srodowisko wychowawcze

Rodzina ponosi podstawowq odpowiedzialno$¢ za wychowanie dzieci, za ich kariere
szkolna i przygotowanie do samodzielnego zycia. To wlasnie w rodzinie dokonuje sie
podstawowy proces ksztattowania poje¢ moralnych dziecka, jego moralnej i spolecznej
wrazliwosci. Dzieki niej potrafimy sie rozwija¢ i nabywac¢ nowe cechy a przede wszystkim
uczymy sie relacji z innymi. Nalezy zaznaczy¢, Ze jej rola jako srodowiska wychowawczego
nie ogranicza si¢ do wczesnych lat zycia dziecka ale trwa az do osiagniecia przez nie
samodzielnosci, zdobycia wyksztalcenia i przysposobienia do zawodu.

Rodzina jest najwazniejszym $rodowiskiem kazdego czltowieka, a przede wszystkim
dziecka. Ze wzgledu na role jaka peini w przekazywaniu wartosci swemu potomstwu, norm
i wartosci, funkcje jakie spetnia oraz swa dziatalno$¢ na rzecz swoich cztonkéw stawia ja na
najwyzszej pozycji w systemie spotecznym.

W zwigzku z powyzszym powinna spelnia¢ wielorakie spoteczne i indywidualne
funkcje. Bedac najlepszym, bo naturalnym srodowiskiem wychowawczym, daje mozliwos¢
zaspokajania podstawowych potrzeb dzieci: potrzeby zycia wsrdd bliskich, realizacji marzen
0 szczesciu i mitosci, ponadto zapewnia¢ poczucie bezpieczenstwa, dawa¢ mozliwos¢ do
samorealizacji. Dlatego znaczenie rodziny dla kazdego czltowieka jest nie do przecenienia.

Wielu badaczy tematu uwaza, ze ojciec, matka i dziecko tworza elementy niezbedne
i podstawowe dla rodziny ludzkiej. Bardzo istotng sprawa dla prawidlowego
funkcjonowania rodzinny jest to, jaki panuje w niej klimat emocjonalny, na jakich
wartosciach rodzina ta jest oparta, czy zapewnia dziecku prawidltowa opieke i wychowanie.
Rodzicielstwo jest sprawdzianem wartosci wyznawanych przez rodzicow, a jednoczesnie
daje rodzicom szanse zmiany swych pogladow na lepsze. Dziecko spelnia w rodzinie

niezastgpiona role krytyka i sedzi swoich rodzicoéw. Rodzicom nie uda si¢ przed nim ukry¢

1
oszustwa, awantur, bijatyk .

Poruszajac kwestie rodziny nalezy zaznaczy¢ jak duze znaczenie maja wzajemne
relacje miedzy jej cztonkami.
Kodeks rodzinny i opiekunczy to akta normatywne bedace podstawowym zrodiem

polskiego prawa rodzinnego, w sposob kompleksowy regulujace stosunki rodzinne,

1 http://www.poradnikpr.info, Dziecko jako ofiara przemocy w rodzinie.
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opisujace role i funkcje poszczegoélnych cztonkdéw rodziny. Realizacja zasad zawartych
w ww. kodeksie jest rownowazna z prawidlowym funkcjonowaniem rodziny. Kazdy
z paragraféw przyjetych w kodeksie powinien by¢ przestrzegany, poniewaz w rodzinie
najwazniejsze jest dobro jej czlonkéw, czyli matzonkow lub partneréw oraz ich potomstwa.
Wedlug kodeksu rodzinnego i opiekuniczego, rodzina jest waznym organem naszego
spoteczenistwa, polegajacym na wspolnym egzystowaniu. Osoby, ktére chca zalozy¢ swoja
rodzing i sa w pelni swiadome swoich praw i obowiazkéow powinny by¢ konsekwentne
w spelnianiu zawartych w kodeksie norm.

Szczegdlna uwage nalezy zwrdci¢ na art. 27 ww. kodeksu w mysl ktorego : , Oboje
matzonkowie obowiazani sa, kazdy wedtug swych sit oraz swych mozliwos$ci zarobkowych
i majatkowych, przyczyniac si¢ do zaspokajania potrzeb rodziny, ktéra przez swoj zwiazek
zatozyli. Zado$¢éuczynienie temu obowiazkowi moze polegac takze, w calosci lub w czesci,
na osobistych staraniach o wychowanie dzieci i na pracy we wspdlnym gospodarstwie
domowy”, art. 95 tego samego kodeksu podaje : , Wladza rodzicielska obejmuje
w szczegoOlnosci obowiazek i prawo rodzicow do wykonywania pieczy nad osoba
i majatkiem dziecka oraz do wychowania dziecka, z poszanowaniem jego godnosci i praw”.
Z kolei art. 96 ktéry moéwi: , Rodzice wychowujq dziecko pozostajace pod ich wiladza
rodzicielska i kierujq nim. Obowigzani sa troszczy¢ si¢ o fizyczny i duchowy rozwoj dziecka

i przygotowywac je nalezycie do pracy dla dobra spoteczenstwa odpowiednio do jego

2
uzdolnien” .

Potrzebe madrego rodzicielstwa najprosciej wyrazit Oskar Wilde: “Dzieci zaczynaja

bowiem od tego, ze kochaja swoich rodzicdw. Po pewnym czasie sadza ich. Rzadko kiedy im

3
wybaczajg” .

Rodzina dysfunkcyjna.

Dla kazdego czlowieka niezaleznie od wieku, plci czy statusu spotecznego rodzina
powinna stanowi¢ ostoje, zapewni¢ bezpieczenistwo, uczy¢ partnerstwa i szacunku, dawac
poczucie godnosci i cztowieczenstwa.

Jak wiadomo czynnikiem ktore zagraza prawidlowemu funkcjonowaniu

podstawowej komorki spotecznej jaka jest wiasnie rodzina jest najczesciej przemoc, ktdrej

2 Kodeks rodzinny i opiekuniczy, Dz.U. z 2011r., Nr 149, poz. 887.

3 http://www.poradnikpr.info, Dziecko jako ofiara przemocy w rodzinie.
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negatywne skutki wptywaja nie tylko na relacje miedzy osobami najblizszymi, ale réwniez
przekladaja si¢ na ogdt spoteczenstwa, w zwiazku z czym coraz czesciej styszy sie
orodzinach patologicznych czy dysfunkcyjnych, w ktérych dzieci pozbawia si¢ ciepta
rodzinnego, milosci a przede wszystkim podstawowych potrzeb, nawet tych
podstawowych-bytowych.

By zrozumie¢ zjawisko przemocy w rodzinie niezbedne jest przyblizenie jego
definicji. Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie w art. 2 zawiera
prawna definicje tego typu przemocy w swietle ktdrej przez przemoc w rodzinie rozumie¢
nalezy jednorazowe lub powtarzajace sie¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace
prawa lub dobra osobiste 0séb najblizszych, a takze innych oséb wspdlnie zamieszkujacych
lub gospodarujacych, w szczegdlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty
zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesna, wolno$¢ w tym seksualna,

powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace

4
cierpienia i krzywdy moralne .

Ponadto jak podaje literatura zjawisko przemocy w rodzinie jest problemem
ztozonym, poniewaz pojawia si¢ tam, gdzie nikt si¢ go nie spodziewa, a wigc w bliskiej

rodzinie. Zdaniem wielu kryminologéw najbardziej niebezpiecznym miejscem na ziemi jest

5
,dom rodzinny po zmierzchu” . To wlasnie przebywanie w domu w ktérym wystepuje

ww. zjawisko i ktdry z zalozenia powinien by¢ oaza spokoju i milosci staje si¢ prawdziwa
gehenna. Zatracone s3 w nim podstawowe wartosci, agresja, strach i lek przed niepewnym
jutrem decyduja o codziennym zyciu ofiar przemocy. Zadajemy sobie woéwczas pytanie , czy
tak powinno by¢? Odpowiedz jest jedna-na pewno nie!

W prawidltowo funkcjonujacej rodzinie kazdy cztowiek ksztaltuje swoj charakter,
weryfikuje i hierarchizuje pewne wartosci, ktére pozwalaja na normalne funkcjonowanie
w spoleczenstwie . Od tego wilasnie zalezy dalszy rozwdj jednostki i jej pozniejszy status
spoteczny. Opierajac si¢ na wzorcach wyniesionych z wiasnych rodzin oraz mitach
i stereotypach, ofiary dopuszczaja stosowanie przemocy wobec siebie i dzieci, nie zdajac
sobie sprawy ze skutkéw, jakie za soba niosa. Poprzez przekazywanie niewtasciwych

wzorcow zachowan swoim dzieciom powigkszaja ,tancuszek ofiar i sprawcow”.

4 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie Dz.U z 2005roku, Nr 180,
poz.1493
5 L.Pospieszyl, Przemoc w rodzinie, Warszawa 1994, s. 17.



W literaturze naukowej znajdziemy twierdzenia, ze przemoc w rodzinie dotyka
najczesciej osoby najstabsze-zarowno fizycznie jak i psychicznie, ktdre bardzo czesto nie
potrafig skutecznie broni¢ swoich praw w zwigzku z czym ofiarami przemocy w rodzinie sg
zazwyczaj kobiety oraz dzieci. Cecha charakterystyczng ofiary przemocy jest przede
wszystkim : bezsilno$¢ wobec przemocy fizycznej sprawcy; stabos¢; poczucie wstydu przed
ludzmi, rodzina, sasiadami; nieSwiadomos¢, ze podlega sie przemocy, nieSwiadomo$¢ prawa
do obrony siebie; strach przed sprawca i jego sila; bezsilnos¢, rezygnacja, poddanie sie;
niczym nieuzasadniona nadzieja na zmiane.

Ponadto mimo wielu dziatan podejmowanych przez ustawodawce przemoc
w rodzinie w dalszym ciagu jest zjawiskiem niemalZze powszechnym. Badania wykonane
przez TNS OBOP dla Ministerstwa Pracy i Polityki Spolecznej pokazuja, ze szesciu na
dziewigciu badanych przyznaje, ze osobiscie zna- w swoim otoczeniu lub sasiedztwie - takie
rodziny, o ktdrych styszeli badz wiedza, ze dochodzi w nich do przemocy w rodzinie wobec

kobiet i dzieci. Dwukrotnie mniej jest osob, ktore wiedza o rodzinach dotknigetych ww.

6
problemem, gdzie ofiara bytby mezczyzna .

Coraz czesciej wychodza na jaw fakty stosowania lub doznawania przemocy
w czterech $cianach wiasnego mieszkania, w miejscu w ktédrym cztowiek, zwlaszcza ten
dorastajacy powinien znalez¢ ciepto, blisko$¢, oparcie, a doznaje bolu, cierpienia
i upokorzenia. Pozytywnym zjawiskiem jest jednak to, Ze tak szeroko rozumiana przemoc
w rodzinie przestaje by¢ tematem tabu. Jej ofiary powoli przetamuja fatszywy wstyd, udajac
si¢ ze swoimi problemami do odpowiednich instytucji.

Podstawowa zasada Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej jest ochrona prawa
rodziny. Art. 40 Konstytucji méwi : ,Nikt nie moze by¢ poddany torturom ani okrutnemu,
nieludzkiemu lub ponizajagcemu traktowaniu i karaniu. Zakazuje si¢ stosowania kar
cielesnych”. Art. 71 podaje : ,Pafistwo w swojej polityce spotecznej i gospodarczej
uwzglednia dobro rodziny. Rodziny znajdujace si¢ w trudnej sytuacji materialnej
i spotecznej, zwlaszcza wielodzietne i niepelne, maja prawo do szczegolnej pomocy ze strony

wladz publicznych”, z kolei 72 informuje : , Rzeczpospolita Polska zapewnia ochronge praw

6 Diagnoza Zjawiska Przemocy w Rodzinie w Polsce wobec kobiet i wobec mezczyzn. Cze$¢ I-raport z badan
ogolnopolskich. Wyniki badant TNS OBOP dla Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej 2010r., s. 32.



dziecka. Kazdy ma prawo zada¢ od organdw wiadzy publicznej ochrony dziecka przed

7
przemocy, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja” .

Uwzgledniajac powyzsze nalezy zastanowic sie przede wszystkim jakie dziatania
podja¢ by wuchroni¢ przed zjawiskiem przemocy tych najmlodszych i najbardziej
bezbronnych czlonkéw rodziny jakimi sa dzieci. Majac swiadomos$¢, ze pomoc dziecku
irodzinie wymaga stalej i bezposredniej wspolpracy wszystkich instytucji i organizacji
odpowiedzialnych za wsparcie i pomoc rodzinie przezywajacej problemy, Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Miescie Lubawskim opracowalo Specjalistyczny
program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie
w powiecie nowomiejskim.

W. Okonn w Stowniku Pedagogicznym definiuje profilaktyke jako "ogol dziatan

8
zapobiegawczych niepozadanym zjawiskom w rozwoju i zachowaniu sie ludzi" . Ponadto

w literaturze podkresla sie, ze celem dziatalnosci profilaktycznej jest zapobieganie
negatywnym stanom rzeczy zaréwno tym, ktore dopiero maja zaistnie¢, jak i tym, ktore
w postaci zalazkowej juz istnieja. Kazda odmiana profilaktyki zapobiega negatywnym
stanom, ktore dotycza roznych sfer zycia spotecznego, dlatego ogolnie mowi sie
o profilaktyce spotecznej. R6wniez w wychowaniu, podobnie jak w innych dziedzinach zycia
powinien skutecznie funkcjonowa¢ odpowiedni system dziatalnosci, zwany profilaktyka
wychowawcza. Profilaktyka wychowawcza jest systemem dzialann racjonalnych,

zapobiegajacych wystepowaniu i rozpowszechnianiu si¢ zjawisk patologii spotecznej,

9
okreslanych jako niedostosowanie czy wykolejenie spoteczne mtodziezy .

Nalezy zaznaczy¢, ze koncentracja dziatan z zakresu tak szeroko rozumianej
profilaktyki nie moze skrupi¢ si¢ wylacznie na dziecku ale winna obejmowac wszystkich

cztonkéw rodziny w ktdrej wystepuja zjawiska niepozadane.

Realizacja wyznaczonego w ww. programie celu strategicznego tj. , Profilaktyka

i wspieranie rodzin uwiklanych w zjawisko przemocy domowej” wymagata okreslenia

7 Konstytuga RP z dnia 2 kwietnia 1997 r. Dz.U. 1997, Nr 78 poz. 483 .

8 W.Okon, Stownik Pedagogiczny, Warszawa 1992, s. 228.

9 L.Pytka: Profilaktyka wykolejenia spotecznego, (w:) Encyklopedia Pedagogiczna, pod red. W.Pomykato, Warszawa
1993, s. 630.



celow szczegotowych, kierunkéw odpowiednich dziatan oraz wskazania instytucji za nie

odpowiedzialnych. Dzieki niniejszemu programowi jednostki zaangazowane w swiadczenie

pomocy na rzecz dziecka uwiklanego w zjawisko przemocy na terenie Powiatu

Nowomiejskiego beda dziata¢ spojnie i celowo co przyblizy do osiagniecia zalozonych

w nim celow.

Liczba rodzin nie wypelniajacych wlasciwie funkcji opiekunczo-wychowaweczej i liczba dzieci przebywajacych w rodzinach

oraz podjete dziatania z pieciu gmina w powiecie nowomiejskim (listopad 2011r.)

LICZBA RODZIN NIE LICZBA DZIECI DZIALANIA PODJETE NA RZECZ TYCH
OBSZAR WYPEENIAJACA WEASCIWIE PRZEBYWAJACYCH W RODZIN
FUNKCJI OPIEKUNCZO- TYCH RODZINACH
WYCHOWAWCZE]
GMINA GRODZICZNO 3 12 3 rodziny objete opieka asystenta
/kuratora
GMINA MIEJSKA NOWE 5 12 3 rodziny objete nadzorem kuratora
MIASTO LUBAWSKIE
1 rodzina objeta opieka asystenta,
GMINA KURZETNIK 6 20 3 rodziny objete nadzorem kuratora
3 rodziny objete opieka
GMINA BISKUPIEC 3 11 asystenta/kuratora
4 rodziny nadzor kuratora,
GMINA NOWE MIASTO 4 15 1 rodzina objeta opieka asystenta
LUBAWSKIE z/s w
MSZANOWIE
RAZEM 21 70 8 rodzin objetych opieka asystenta

16 nadzorem kuratora

Zrédto: Informacje przekazane z osrodkéw pomocy spotecznej terenu powiatu nowontiejskiego

Przedstawione wyniki, jednoznacznie wskazuja na funkcjonowanie na obszarze

powiatu nowomiejskiego 21 rodzin, ktore nie wypelniaja wiasciwie swoich funkcji

opiekuniczo-wychowawczych w stosunku do dzieci ktére w nich przebywaja a ktérych

facznie jest 70. Sposrod wskazanych rodzin 8 z nich ma wsparcie w formie asystenta

rodzinnego natomiast 16 objetych jest nadzorem kuratora sadowego.




LICZBA DZIECI

SPRAWCA PRZEMOCY
W POSZCZEGOLNYCH
W DANE] RODZINIE KATEGORIIACH
LICZBA RODZIN o . PP LICZBA DZIECI WIEKOWYCH
OBJETYCH (stopien pokrewienstwa z ofiara/ofiarami przemocy)
PROCEDUR PRZEBYWAJACYCH PRZEBYWAJACYCH
OBSZAR NIEBIESKH‘:‘ W RODZINACH W RODZINACH
" J DOTNIETYCH PRZEMOCA | DOTNIETYCH PRZEMOCA
KARTY” W 2011
W DANE] RODZINIE
ROKU
byt rodze- dziecko/
maz y y konkubent | ojciec | tes¢ | dziadek | Zoma | |, wnuk 7- 14- L.
maz nstwo svn 0-6 13 16 powyzej
y lat 16 lat
lat lat
GMINA
MIEJSKA NOWE
MIASTO 21 11 2 1 4 0 0 2 1 0 0 47 15 13 6 13
LUBAWSKIE
GMINA NOWE
MIASTO
LUBAWSKIE z/s 30 14 1 0 10 1 0 0 0 1 3 28 4 9 7 8
w MSZANOWIE
GMINA
17 1 1 1 1 1 41 14 1
KURZETNIK 0 3 0 0 0 0 9 5 3
GMINA
GRODZICZNO 6 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 14 1 5 2 6
GMINA
BISKUPIE
SKUPIEC 6 4 1 0 0 0 0 1 0 0 0 18 6 5 5 2
RAZEM 80 30 4 2 33 1 1 3 2 1 3 148 40 51 25 32

Zrédto: informacje uzyskane z Osrodkéw Pomocy Spotecznej funkcjonujgcych na terenie powiatu nowomiejskiego

Sytuacja dziecka uwiktanego w zjawisko przemocy domowej w poszczegdlnych gminach powiatu nowomiejskiego
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Analiza danych przedstawionych w tabeli wskazuje na bardzo duza liczbe dzieci

bedacych ofiarami przemocy doswiadczanej w rodzinnym domu. Przemoc ta szczegolne
dotyka ich w przedziale wiekowym 7-13 oraz 0-6 lat a jej sprawca w przewazajacej
wiekszosci jest mezczyzna — ojciec, sporadycznie przemoc stosowana jest przez kobiety.
Jak wynika z danych statystycznych dotyczacych zjawiska przemocy domowej w powiecie
nowomiejskim, najczesciej jej sprawcami sa mezczyzni bez wzgledu na grupe spoteczng
z ktdrej pochodza — bogaci i biedni, wyksztatceni i niewyksztalceni, z rodzin ,szanowanych”
i patologicznych.

,Nieudacznik zyciowy”, ,frustrat”, ,niepewny swojej wartosci i niezadowolony
z siebie i zycia” ponadto czesto naduzywajacy alkoholu — to portret psychologiczny osob
stosujacych przemoc. Ludzie szczesliwi, zadowoleni z siebie i z zycia nie musza ,, wyzywac”
si¢ na innych, sa raczej sktonni odnajdywacé rados¢ i pozytywy we wszystkim, co ich
spotyka. Ci niezadowoleni swoje niepowodzenia odgrywaja na innych, stabszych, czesto na
najblizszych i najmtodszych czlonkach rodziny. Ponadto majac $wiadomos¢ swojej
bezkarnosci, wiedzac, ze male dziecko samo nie zglosi si¢ na policje, nie zadzwoni na
infolinie dla ofiar przemocy jego dramat moze bardzo dlugo rozgrywac si¢ w tak zwanych
,czterech Scianach” wlasnego domu.

W zwiazku z powyzszym nalezy zapobiega¢ tego typu relacjom w rodzinie
i podejmowac dziatania zmierzajace do tego aby jej czlonkowie mieli Swiadomos$¢, ze bicie
i przemoc psychiczna nie daja zadnych pozytywnych rezultatéw wychowawczych, a wrecz
przeciwnie - poglebiaja istniejace kryzysy. Rodzice i opiekunowie musza zrozumied, ze
dziecko stanowi sedno ich zycia, musi wiec wiedziec¢ i czu¢, ze jest kochane i ze zawsze
znajdzie oparcie w najblizszych czlonkach rodziny. Gdy dorosli beda starali sie stosowac te
zasade w zyciu, powstanie silna wewnetrznie rodzina, ktéra sama bedzie w stanie poradzic¢
sobie ze swoimi problemami bez uzycia przemocy. Dlatego nalezy stworzy¢ dom peten
milosci i zyczliwosci — ,bezpieczng przystan”, w ktorej dorosli zapewnig dziecku

odpowiednie warunki do jego prawidlowego rozwoju.
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Zasoby umozliwiajace przeciwdzialanie przemocy w rodzinie w powiecie nowomiejskim.

Do zasobow umozliwiajacych przeciwdziatanie przemocy w rodzinie na terenie

powiatu nowomiejskiego zlicza sie grupy, instytucje i organizacje funkcjonujace na jej

obszarze lub obejmujace zasiggiem dzialania jej mieszkaricow poprzez dziatalnos¢ na rzecz

ofiar i sprawcéw tego zjawiska.

Instytucje $wiadczace pomoc dla 0séb dotknietych przemoca w rodzinie

Lp. NAZWA JEDNOSTKI
1. | Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Miescie Lubawskim
2. | Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Miescie Lubawskim Osrodki pomocy spotecznej w : Nowym
Miescie Lubawskim, Mszanowie, Kurzetniku, Biskupcu oraz Grodzicznie
3. Osrodek Wsparcia ,, Hostel” w Pacéttowie
4. | Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
5. | Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdtuzaleznienia w Nowym Miedcie Lubawskim
6. | Komenda Powiatowa Policji w Nowym Miescie Lubawskim
7. | Sad Rejonowy w Nowym Miescie Lubawskim
8. | Prokuratura Rejonowa w Nowym Miescie Lubawskim

Ponadto z uwagi na nasilajace sie zjawisko przemocy domowej sprawaq priorytetowq

stalo sie przygotowanie kadry osrodkéw pomocy spotecznej do specjalistycznej pracy

z rodzinami dotknigetymi ww. problemem, poprzez uczestnictwo w szkoleniach z jej zakresu.

Liczba pracownikéw socjalnych przygotowanych do pracy w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Lp. INSTYTUCJE POMOCY SPOLECZNE] FUNKCJONUJACE NA LICZBA PRACOWNIKOW SOCJALNYCH
TERENIE POWIATU NOWOMIEJSKIEGO PRZYGOTOWANYCH DO PRACY W
ZAKRESIE PRZECIWDZIAEANIA
PRZEMOCY W RODZINIE
1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Miescie Lubawskim 2
2. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Nowym Miescie Lubawskim 4
3. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Mszanowie 6
4. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Kurzetniku 2
5. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Biskupcu 1
6. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Grodzicznie 4
7. Razem 19

Zrédto: informacje uzyskano z Oérodkéw Pomocy Spotecznej funkcjonujacych na terenie powiatu nowomiejskiego.
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Dane uzyskane od instytucji pomocy spotecznej funkcjonujacych na terenie powiatu
nowomiejskiego, przedstawione w powyzszym zestawieniu wskazuja na profesjonalnie
wykwalifikowana kadre oraz specjalistow przygotowanych do pracy z osobami i rodzinami
uwiktanymi w problem przemocy domowej w poszczegolnych jednostkach, co niewatpliwie
przyczyni si¢ na uzyskiwania pozytywnych efektéw w pracy z ww. osobami.

Z dokonanej diagnozy wynika, ze przemoc w rodzinie jest powaznym problemem
spotecznym, ktéry w znacznym stopniu dotyka najmlodszych cztonkéw rodziny jakimi sg
dzieci.

Udzielenie skutecznej pomocy w sytuacgi przemocy domowej wymaga
specjalistycznej i profesjonalnej pomocy. Poszczegdlne osoby przezywaja swoja sytuacje
w bardzo zréznicowany sposob. Niektdre odczuwaja bunt i nienawis¢ wobec osoby
krzywdzacej. Inne z kolei doswiadczaja nieuzasadnionego poczucia winy lub ulegaja
rozpaczy. Sa to przezycia destrukcyjne, ktore utrudniaja przezwycigezenie problemu
w zwiazku z czym bardzo istotnym zadaniem jest jak najszybsze powstrzymanie przemocy.
Aby to osiggnac¢, konieczne jest wyprowadzenie ludzi krzywdzonych z,pulapki”
osamotnienia poprzez wskazanie o0sob, $rodowisk i instytucji, ktore moga udzieli¢
konkretnej pomocy w obliczu przemocy domowej (policja, pomoc spoteczna, gmina,
parafia). Ponadto bardzo wazne jest pomaganie osobom dotknietym przemoca domowa, by
uwolnily sie od falszywych schematéw myslenia oraz od bfednych przekonan na temat
cierpienia i zaburzonych wiezi rodzinnych oraz szukanie dlugofalowych rozwigzan,

obejmujacych takze pomoc wobec osoby, ktéra uzywa przemocy.

Program

Specjalistyczny program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie w powiecie nowomiejskim skierowany jest do:

- ofiar i $wiadkow przemocy domowej w tym w szczegdlnosci dzieci;

- rodzicow dzieci zagrozonych przemoca domowag;

- sprawcow przemocy domowej;

- spotecznosci lokalnej;

- instytugji, ktore dzialaja na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej i ktore powziety

informacje o wystapieniu przemocy domowe;.
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Cel gltéwny programu

Profilaktyka i wspieranie rodzin zagrozonych przemoca domowa.

Cele szczegdlowe:

1.Identyfikacja problemu i dzialania profilaktyczne

Dzialania :

1.1. Monitorowanie srodowisk zagrozonych zjawiskiem przemocy domowej;

1.2. Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, placdéwkach i organizacjach
pozarzadowych dziatajacych na rzecz pomocy dziecku i rodzinie ;

1.3. Wsparcie osob zawodowo zajmujacych sie zjawiskiem przeciwdziatania przemocy
w rodzinie i zwigkszenie profesjonalizmu ich dziatan;

1.4. Opracowanie i upowszechnianie materiatéw informacyjno-edukacyjnych na temat
przemocy w rodzinie i jej negatywnych skutkéw na rozwdj dziecka ;

Oczekiwane efekty:

1.1.1. Systematyczne pozyskiwanie wiedzy dotyczacej rozmiaru przemocy domowej oraz
liczby dzieci nia dotknigtych na terenie powiatu nowomiejskiego;

1.1.2. Wzrost $wiadomosci spolecznej w zakresie mozliwosci uzyskania wsparcia i pomocy
ze strony instytucji, placowek i organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz dziecka
i rodziny na terenie powiatu nowomiejskiego;

1.1.3. Zwiekszenie umiejetnosci diagnozowania przemocy w rodzinie i podejmowania
skutecznych dziatan przez przedstawicieli roznych instytucji ;

1.1.4. Wzrost sSwiadomosci spolecznej dotyczacej zjawiska przemocy domowej i jej skutkow
na funkcjonowanie dziecka;

Wskazniki:

1.1.1.1. Aktualna liczba rodzin dotknietych zjawiskiem przemocy domowej na terenie
Powiatu Nowomiejskiego;

1.1.1.2. Liczba rozpowszechnionych informacji dotycz. instytucji, placowek i organizacji
pozarzadowych dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny;

1.1.1.3. Liczba przeprowadzonych szkolen dla grup zawodowych dziatajacych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej oraz liczba 0sob w nich uczestniczacych;

1.1.1.4. Liczba opublikowanych i rozdystrybuowanych informacji dotycz. zjawiska

przemocy;
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2. Edukacja i promocja konstruktywnych postaw w rodzinie.

Dzialania :

2.1. Promowanie prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca domowgq poprzez przeprowadzenie zajec przez specjaliste z zakresu
ww. problemu podczas zebran rodzicow w szkotach oraz ,dyzury specjalistyczne”
w Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne;j.

2.2. Realizacja programoéw profilaktycznych skierowanych do rodzicow dzieci i mtodziezy
zagrozonych zjawiskiem przemocy w rodzinie;

2.3. Promowanie korzystnych interakcji rodzinnych i proceséw komunikacyjnych
w rodzinie poprzez warsztaty oraz dzialanie ,Specjalistycznego zespolu wyjazdowego do
pracy z rodzing w jej Srodowisku”.

2.4. Prowadzenie poradnictwa specjalistycznego.

Oczekiwane efekty :

2.1.1. Wzrost wiedzy i umiejetnosci wychowawczych wobec dziecka w rodzinach
zagrozonych przemoca domowg;

2.1.2. Wzrost wiedzy o problemie przemocy wsrdd dzieci i mlodziezy;

2.1.3. Wzmocnienie umiejetnosci prawidlowej interakgji i komunikacji w rodzinie;
2.1.4.Zwigkszenie liczby oséb korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego (poradnictwo
psychologiczne, prawne, socjalne);

Wskazniki:

2.1.1.1. Liczba os6b , ktére poznaly prawidltowe metody wychowawcze w stosunku do dzieci
w rodzinach dotknietych przemoca domowa.

2.1.1.2. Liczba zrealizowanych programoéw profilaktycznych oraz liczba oséb w nich
uczestniczaca;

2.1.1.3. Liczba rodzin u ktorych nastapilo wzmocnienie interakcji i komunikacji miedzy jej
cztonkami.

2.1.1.4. Liczba 0sdb korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego;

3. Promowanie stylu zycia wolnego od przemocy.

3.1. Aktywizacja dzieci-ofiar przemocy w rodzinie poprzez uczestnictwo w proponowanych
przez szkoly zajeciach pozalekcyjnych;

3.2. Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien jako alternatywy zachowan destrukcyjnych;

3.3. Rozwoj form spedzania czasu wolnego sprzyjajacy wzmacnianiu wiezi rodzinnych;
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Oczekiwane efekty :

3.1.1. Zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa u dzieci dotknietych zjawiskiem przemocy
domowej;

3.1.2. Podniesienie wlasnej wartosci przez uczestnikdw zaje¢ majacych na celu rozwijanie
zainteresowan i uzdolnien;

3.1.3. Wzmocnienie wiezi rodzinnych miedzy cztonkami rodzin dysfunkcyjnych.

Wskazniki:

3.1.1.1. Liczba dzieci z rodzin dotknigetych przemoca uczestniczacych w zajeciach
aktywizujacych.

3.1.1.2. Liczba dzieci i milodziezy uczestniczacych w  zajeciach rozwijajacych
zainteresowania.

3.1.1.3. Liczba imprez rekreacyjno-sportowych oraz osob w nich uczestniczacych.

Realizatorzy:

Specjalistyczny program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca
w rodzinie w powiecie nowomiejskim jest dokumentem o dziataniu dtugofalowym. Bedzie
realizowany we wspdtpracy z lokalnymi samorzadami, instytucjami, organizacjami
pozarzadowymi i innymi podmiotami, ktore zajmuja si¢ zjawiskiem przemocy w rodzinie.

Czas realizacji programu:

Zaklada sig, ze Specjalistyczny program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie w powiecie nowomiejskim realizowany bedzie od 2012 do 2017 r.

Zro6dla finansowania programu:

Specjalistyczny program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca
w rodzinie w powiecie nowomiejskim finansowany bedzie ze srodkéw wtasnych, srodkéw
powiatu nowomiejskiego, srodkow instytucji wspotuczestniczacych oraz

z pozabudzetowych srodkéw pozyskiwanych z réznych programéw (krajowych, unijnych).
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HARMONOGRAM DZIALAN

Cel gléwny: Profilaktyka i wspieranie rodzin zagrozonych przemoca domowa.

Cel szczegdtowy nr 1 : Identyfikacja problemu i dzialania profilaktyczne.

Lp. Dzialania Od kiedy | Do kiedy Podmiot realizujacy i jednostki
wspoluczestniczace

1 Monitorowanie $rodowisk | 2012 2017 Osrodki pomocy spotecznej;
zagrozonych zjawiskiem pedagodzy szkolni.
przemocy domowej

2. Rozpowszechnianie informacji o | 2012 2013 PCPR, osrodki pomocy spotecznej;
instytucjach, placéwkach i pedagodzy szkolni, Starostwo
organizacjach pozarzadowych Powiatowe
dzialajacych na rzecz pomocy
dziecku i rodzinie

3. Wsparcie 0s6b zawodowo | 2012 2017 PCPR, Poradnia Psychologiczno-
zajmujacych ~ sie  zjawiskiem Pedagogiczna, = osrodki = pomocy
przeciwdziatania przemocy w spolecznej
rodzinie i zwiekszenie
profesjonalizmu ich dzialan

4. Opracowanie i upowszechnianie | 2012 2013 PCPR, pedagodzy szkolni, osrodki

materiatéw informacyjno-
edukacyjnych na temat przemocy
wrodzinie i jej negatywnych
skutkéw na rozwdj dziecka

pomocy spolecznej

Cel szczegotowy nr 2 : Edukacja i promocja konstruktywnych postaw w rodzinie.

Lp.

Dziatania

Od kiedy

Do kiedy

Podmiot realizujacy i jednostki
wspoluczestniczace

Promowanie prawidtowych
metod wychowawczych w
stosunku do dzieci w rodzinach
dotknietych przemoca domowa
poprzez przeprowadzenie zaje¢
przez specjaliste z zakresu ww.
problemu podczas zebran
rodzicow w  szkotach oraz
,dyzury  speqjalistyczne” — w
Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej.

2012

2017

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna ,pedagodzy szkolni,
PCPR, NGOO

Realizacja programéw
profilaktycznych skierowanych do
rodzicow dzieci i milodziezy
zagrozonych zjawiskiem
przemocy w rodzinie

2013

2017

Osérodki pomocy spotecznej;
pedagodzy szkolni, NGO

Promowanie korzystnych
interakcji rodzinnych i proceséw
komunikacyjnych ~w  rodzinie
poprzez dziatania
., Spegjalistycznego zespolu
wyjazdowego do pracy z rodzing
w jej srodowisku”.

2013

2015

Osrodki pomocy spotecznej, PCPR,
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna
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Prowadzenie
specjalistycznego.

poradnictwa

2012

2017

PCPR

Cel szczegdtowy nr 3 : Promowanie stylu zycia wolnego od przemocy.

Lp. Dzialania Od kiedy | Do kiedy Podmiot realizujacy i jednostki

wspdluczestniczace

1. Aktywizacja dzieci-ofiar przemocy | 2013 2017 Poradnia Psychologiczno-
w rodzinie poprzez uczestnictwo Pedagogiczna ,pedagodzy szkolni,
w proponowanych przez szkoly $wietlice, kluby, NGO
zajeciach pozalekcyjnych;

2. Rozwijanie zainteresowan | 2013 2017 Poradnia Psychologiczno-
iuzdolnien jako  alternatywy Pedagogiczna ,pedagodzy szkolni,
zachowan destrukcyjnych $wietlice, kluby, NGO

3. Rozw¢j form spedzania czasu | 2012 2017 Poradnia Psychologiczno-
wolnego sprzyjajacy wzmacnianiu Pedagogiczna ,pedagodzy szkolni,

wiezi rodzinnych

$wietlice, kluby, NGO

NGO - formalne i nieformalne grupy/organizacje pozarzadowe.
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Wykaz osdb bioracych udzial w konsultacjach dotyczacych niniejszego programu:

1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Miescie Lubawskim:
Urszula Lydzinska , Ewelina Suszynska

2. Dom Dziecka w Pacdttowie:

Rafat Golder

3. Gimnazjum w Nowym Miescie Lubawskim:

Maria Michalska

4. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Nowym Miescie Lubawskim:
Wojciech Wegner

5. Przedstawiciel organizacji pozarzadowej:

Barbara Grudzinska

6. Dyrektorzy i Kierownicy osrodkdw pomocy spotecznej powiatu nowomiejskiego

Program opracowata: Ewelina Suszynska
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