Nowe Miasto Lubawskie 22.05.2012

PCPR 1711.3.2012

Protokot kontroli przeprowadzonej w placéwce wsparc ia dziennego,
t). Powiatowym Srodowiskowym Domu Samopomocy w Nowym Mie  scie
Lubawskim,

w dniu 15.05.2012r.

Jednostka kontroluj aca : Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Nowym Mie $cie Lubawskim.

Osoby kontroluj ace :

1. Anna Marchlewska - Barczewska - starszy specjalista pracy socjalnej w

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Miescie Lubawskim,

2. Magdalena Gryza — doradca ds. os6b niepetnosprawnych w Powiatowym

Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Miescie Lubawskim.
Kontrola miata miejsce w dniu 15.05.2012r. na podst awie upowa znienia
PCPR. 077.4.2012 oraz PCPR 077.3.2012

ZAKRES TEMATYCZNY

1.Rodzaje treningdw prowadzonych z uczestnikami.

2. Frekwencja uczestnikow P SDS.

3. Biezace funkcjonowanie placéwki — wizja dochodzenia do s tandardow.

Osoba udzielaj aca informacji: Kierownik Powiatowego  Srodowiskowego Domu
Samopomocy — Pan Krzysztof Piechocki

Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy jest placéwky wsparcia
dziennego typu AB: dla os6b przewlekle psychicznie chorych i uposledzonych
umystowo.

1. W Powiatowym Srodowiskowym Domu Samopomocy z uczestnikami sg
prowadzone nastepujace rodzaje treningow:

- trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania probleméw - towarzyszenie
w robieniu zakupdéw, ksztattowanie pozytywnych relacji z czionkami rodziny,
sgsiadami, znajomymi, pomoc w rozwigzywaniu konfliktow, nauka komunikacji
interpersonalnej w urzedach i instytucjach kultury.

- trening funkcjonowania w codziennym zyciu — wypracowanie zaradno$ci,
gospodarnosci, nauki przygotowywania positkbw, nauki obstugi urzadzen
kuchennych, treningu nauki higieny i dbalosci o wyglad zewnetrzny, treningu
umiejetnosci praktycznych: rozwijanie zdolnosci manualnych poprzez wyklejanie,
wydzieranie, rysowanie, malowanie, szycie, haftowanie.

- trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego — rozwijanie zainteresowania
literaturg poprzez: nauke czytania, pisania, spiewania, recytacje wierszy, stuchania
audycji radiowych. Sprawniejsi uczestnicy majg mozliwos¢ nauczenia sie
podstawowej obstugi komputera, programow. Uczestnictwo w przeglgdach
artystycznych oraz spotkaniach towarzyskich i kulturalnych.

- terapia ruchowa — zajecia terapeutyczne majgce na celu rozwijanie mozliwosci
motorycznych, c¢wiczenia na sali OSIR, wyjazdy turystyczno - rekreacyjne,
uczestnictwo w zawodach sportowych.



- poradnictwo psychologiczne - wsparcie psychologiczne uczestnikdéw i ich rodzin w
przypadku potrzeby lub wystgpienia sytuacji kryzysowe,.

- dorazna pomoc pielegniarska, znajomosc¢ srodowiska medycznego w kierowaniu
uczestnikdbw majacych problemy zdrowotne, pomoc w dostepie do niezbednych
Swiadczen zdrowotnych i w zakupie lekow.

Ponadto uczestnicy majg zapewniong hiezbedng opieke oraz sg objeci
wsparciem przygotowujgcym ich do uczestnictwa w warsztatach terapii zajeciowej
lub podjecia zatrudnienia. PSDS umozliwia takze uczestnikom skierowanym na pobyt
dzienny spozywanie gorgcego positku, ktéry jest przygotowywany w ramach treningu
funkcjonowania w zyciu codziennym.

Pan Krzysztof Piechocki oswiadczyt, ze w placéwce nie ma podziatu
podopiecznych na grupy, a uczestnictwo 0séb skierowanych do PSDS jest zgodne z
indywidualng potrzebg uczestnika w poszczegolnych formach terapii.

2. Statutowa liczba uczestnikéw w Powiatowym Srodowiskowym Domu
Samopomocy od dnia 1 kwietnia 2011 r., wynosi 33 osoby.

Frekwencja uczestnikow wynosita w:

- marcu: 27 osOb bylo obecnych powyzej 11 dni, 4 podopiecznych uczeszczato 11
dni, 3 osoby uczestniczyly w zajeciach PSDS w formie klubowe;j.

- kwietniu: 29 os6b byto obecnych powyzej 11 dni, 4 osoby uczeszczaty 11 dni, jedna
osoba jest wpisana jako uczestnik w formie klubowej.

- maju: do dnia kontroli obecne byty 32 osoby, w tym jedna osoba ztozyta rezygnacje
z uczestnictwa w zajeciach PSDS z dniem 9 maja br., jedna osoba jest wpisana jako
uczestnik w formie klubowej (zatgcznik nr 1 do protokotu).

3. Pan Krzysztof Piechocki oswiadczyt, ze biezgce funkcjonowanie placowki -
wizja dochodzenia do standardu jest uzalezniona od dalszego wydzierzawienia od
Urzedu Miasta budynku w ktérym obecnie funkcjonuje PSDS. Jak poinformowat
Kierownik placowki, jesli bedzie mozliwos¢ przedituzenia umowy dzierzawy sg plany
rozbudowy budynku oraz zamontowanie schodotazu. Na przetomie lipca i sierpnia
bedzie przerwa, podczas ktorej planowane jest zaadaptowanie pokoju wyciszen,
malowanie oraz uzupetnienie wyposazenia pomieszczen placowki.

Na tym protokét zakonczono.

W toku kontroli nie wydano zalecen pokontrolnych.
Zastrzezenia i wyjasnienia do niniejszego protokotu mozna przedtozy¢ w siedzibie
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Miescie Lubawskim w ciggu
siedmiu dni od otrzymania protokotu.
Protokét sporzadzono w trzech egzemplarzach.

Nowe Miasto Lubawskie dn. 22.05.2012r.

podpis podpis
kierownika jednostki kontrolowanej 0s6b kontrolujgcych



