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Spis tresci:

1.Podstawy prawne opracowania instrukcji.

2.Postanowienia ogolne.

3.Charakterystyka pozarowa obiektu.

4.Zapobieganie mozliwos$ci powstania pozaru oraz czynno$ci zabronione i obowigzki w zakresie
ochrony przeciwpozarowej.

5.Zadania i odpowiedzialno$¢ pracownikow w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j.
6.Wytyczne przeprowadzenia ewakuacji osob i mienia.

7.Rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego i znakow bezpieczenstwa.

8.Instrukcja alarmowa w przypadku powstania pozaru.

9.Zabezpieczenie przeciwpozarowe prac pozarowo niebezpiecznych.

10.Szkolenie przeciwpozarowe pracownikow.

11.Wykaz telefonéw alarmowych.

12.Szczegotowe zalozenia do ¢wiczen alarmowych w zakresie prowadzonej ewakuacji ludzi
z budynku.

Zalaczniki:

1.0$wiadczenie pracownika o przeszkoleniu.

2.Protokoét prac pozarowo niebezpiecznych.

3.Zezwolenie na prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych.

4. Terminy przegladu sprzetu przeciwpozarowego.

5.Cze$¢ graficzna instrukcji z planem rozmieszczenia sprzgtu przeciwpozarowego.
6.Aktualizacja instrukcji.
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1.PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA INSTRUKCJI.

* Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku — o ochronie przeciwpozarowej
(‘tekst jednolity — Dz. U. z 2019.1372. z1 2019.07.24 ze zm.),

* Ustawg z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane ( tekst jednolity Dz. U. z 2019.1186 z dn.
2019.06.26 ze zm.),

* Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku —

w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow i innych obiektow budowlanych i terenow

(Dz. U.z2010r., Nr 109, poz. 719 z dn. 07.06.2010r. ze zm.),

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku — w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (tekst jednolity Dz. U.

2 2019.1065. z dn. 2019.06.07. ze zm.),

* Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drog pozarowych ( Dz. U.2009.124.1030.

z dn. 2009.08.06. )

* Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 roku w sprawie
ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy. (tekst jednolity Dz. U. z 2003 roku, Nr 169, poz.
1650 z p6zn. zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 20 czerwca 2007 roku w
sprawie wykazu wyrobow stuzgcych zapewnieniu bezpieczenstwa publicznego lub ochronie zdrowia i
Zycia oraz mienia, a takze zasad wydawania dopuszczenia tych wyrobéw do uzytkowania. (Dz. U. z
2007 Nr 143, poz. 1002 z dn. 08.08.2007r. z p6zn. zm.).

* EN—-PN 671 —1;1999 oraz ark. 3;2000. Hydranty wewngtrzne.

* PN —92/N - 01256/01 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

* PN —92/N - 01256/02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

oraz inne przepisy i normy obowigzujace w zakresie ewakuacji i ochrony przeciwpozarowej.
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Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego

Zarzadzenie Nr 47
Starosty Nowomiejskiego
Z dnia 14 stycznia 2020r.

w sprawie : wprowadzenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla ,, Starostwa Powiatowego w
Nowym Miescie Lubawskim dla budynku znajdujagcego si¢ w Nowym Mieécie Lubawskim
przy ulicy Rynek 1.

Na podstawie art. 4 Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej ( t.j. Dz.
U. z 2019r. poz. 1372. ze zm. ), § 6 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z
dnia 7 czerwca 2010 roku — w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow i innych obiektow
budowlanych i terenow ( Dz. U. z 2010 r., Nr 109, poz. 719), w zwiazku z art.. 32 ust. 3 pkt. 3 ustawy
o samorzadzie powiatowym (tj. Dz. U. 2019r. poz. 511.),
zarzadza co nastepuje:

§ 1. Wprowadza si¢ Instrukcj¢ bezpieczenstwa pozarowego dla Starostwa Powiatowego w Nowym
Miescie Lubawskim dla budynku znajdujacego si¢ w Nowym Miescie Lubawskim
przy ulicy Rynek 1.

§ 2. 1.Postanowienia niniejszej instrukcji obowigzujg wszystkie osoby zatrudnione w Starostwie
Powiatowym w Nowym Miescie Lubawskim stosownie do zajmowanego stanowiska i petnionej
funkgji.

2.Przyjecie do wiadomosci postanowien instrukcji pracownicy potwierdzaja wlasnorecznym
podpisem.

3.Nowo przyjmowani pracownicy sa zapoznawani z Instrukcja podczas szkolenia.

§ 3. Traci moc Zarzadzenie nr 80/2013 Starosty Nowomiejskiego z dnia 4 lutego 2013r. w sprawie
ochrony przeciw pozarowej budynkéw i innych obiektow budowlanych i terenow.

§ 4. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

/ Starosta Nowomiejski /

str. 5




Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego

2. POSTANOWIENIA OGOLNE.

Przedmiotem niniejszego opracowania jest Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego i ewakuacji
dla budynku Starostwa Powiatowego w Nowym Mies$cie Lubawskim znajdujacego si¢ w Nowym
Miescie Lubawskim przy ulicy Rynek 1. Instrukcja zostata opracowana na podstawie § 6
Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku —

w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow i innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U.
z 2010 ., Nr 109, poz. 719 ze zm.), w oparciu o obowigzujace przepisy i Polskie Normy,
dokumentacj¢ budynku oraz informacje uzytkownika obiektu.

Celem opracowania jest ustalenie wymagan ewakuacyjnych i przeciwpozarowych
w zakresie organizacyjnym, technicznym, porzadkowym itp., jakie nalezy uwzgledni¢ w czasie
eksploatacji obiektu, przeznaczonego gtéwnie do celéw uzytecznosci publicznej, z zapleczem
socjalnym i administracyjnym.

Zgodnie z art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 roku — o ochronie przeciwpozarowej
(tekst jednolity — Dz. U. z 2019.1372 z dn. 2019.07.24. ze zm.), wiasciciel budynku, obiektu
budowlanego lub terenu, zapewniajac ich ochrong przeciwpozarowa, jest obowigzany:
* przestrzegaé¢ przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,
» wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe
i gasnice,
* zapewni¢ konserwacj¢ oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob gwarantujacy
ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,
* zapewni¢ 0sobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie, bezpieczenstwo
1 mozliwos$¢ ewakuacji,
* przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,
* zapozna¢ pracownikdw z przepisami przeciwpozarowymi,
« ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

Instrukcja ewakuacji i bezpieczenstwa pozarowego, zwana dalej instrukcja okresla:

« warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia obiektu i sposobu uzytkowania,

* sposob poddawania przeglagdom technicznym i czynnos$ciom konserwacyjnym stosowanych

w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

* sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,

* sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

* sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow ewakuacji ludzi,

* sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu z trescig przedmiotowej instrukcji oraz z przepisami
przeciwpozarowymi.
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Ponadto:

- do zapoznania si¢ z instrukcja i przestrzegania jej ustalen zobowigzani sg wszyscy pracownicy bez
wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko,

- przyjecie do wiadomosci postanowien instrukcji pracownicy potwierdzaja wlasnorecznym podpisem,
- wzor o$wiadczenia stanowi Zatacznik nr 1do instrukcji. Oswiadczenie nalezy dotaczy¢ do akt
osobowych pracownika.

Postanowienia instrukcji obowiazuja rowniez pracownikow urzedow, instytucji,
przedsiebiorstw i firm prowadzacych dziatalno$¢ lub wykonujacych prace na terenie budynku lub
w obrebie dziatki. Obowigzek zapoznania si¢ tych 0sob z instrukcjg nalezy do Starosty
Nowomiejskiego. Postanowienia zawarte w niniejszej instrukcji nie naruszaja przepisow
szczegotowych dotyczacych ochrony przeciwpozarowej oraz innych aktéw normatywnych.

Podstawowe pojecia i definicje.

1.Zagrozeniem pozarowym — nazywamy zespot czynnikéw wpltywajacych na powstanie
I rozprzestrzenianie si¢ pozaru, a przez to — na bezpieczenstwo zycia ludzi i zwierzat lub mienia.

2.Budynki, ich czesci lub pomieszczenia ze wzgledu na funkcj¢ kwalifikuje si¢ do nastepujacych
kategorii zagrozenia ludzi:

» ZL | — zawierajace pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50 osob
niebedacych ich stalymi uzytkownikami, a nie przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi

0 ograniczonej zdolnosci poruszania sig,

« ZL 11 — przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sig,
takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla 0s6b starszych,

* ZL 111 — uzytecznosci publicznej nie zakwalifikowane do ZL 11 ZL I,

« ZL IV — mieszkalne,

» ZL V — zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL I'i ZL II.

3.0bciazenie ogniowe (gestos¢ obciazenia) — mierzone jest iloscig drewna w kg o $rednim cieple
spalania 4400 kcal/kg (18,4 MJ/kg) przypadajaca na 1 m? powierzchni rzutu poziomego
pomieszczenia (strefy pozarowej), odpowiadajaca cieptu spalania, wywiagzujgcemu si¢ przy spalaniu
materiatlow palnych, znajdujacych si¢ w pomieszczeniu. Zasada obliczania obcigzenia ogniowego
zawiera PN-70/B-02852.

4.Przeciwpozarowy wylacznik pradu — rozumie sie przez to — wylacznik odcinajacy doptyw pradu
do wszystkich obwodow, z wyjatkiem obwodow zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktérych
funkcjonowania jest niezbedne podczas pozaru.

5.Sprzet i urzadzenia ratownicze — rozumie si¢ przez to przedmioty, narzgdzia, maszyny

i urzadzenia zwigzane na state z budynkiem, obiektem lub terenem, uruchamiane i wykorzystywane
do ratowania ludzi i mienia w warunkach pozaru, kleski zywiotowej oraz innego miejscowego
zagrozenia.
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6.Strefa pozarowa — rozumie si¢ przez to przestrzen wydzielong w taki sposob, aby w okreslonym
czasie pozar nie przeniost si¢ na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej przestrzeni.

7.Techniczne Srodki zabezpieczen przeciwpozarowych — rozumie si¢ przez to techniczne
urzadzenia, sprzet, instalacje, a takze rozwigzania budowlane stuzace zapobieganiu powstawania
i rozprzestrzeniania si¢ pozarow.

8.Warunki ewakuacji — rozumie si¢ przez to mozliwosci przedsigwzig¢ oraz srodkow techniczno-
organizacyjnych zapewniajacych szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej
pozarem.

9.Instalacja sygnalizacyjno-alarmowa — rozumie si¢ przez to instalacje automatycznego wykrywania
1 przekazywania informacji o pozarze.

10.Bezpieczenstwo pozarowe — rozumie si¢ przez to stan eliminujacy zagrozenia dla zycia lub
zdrowia ludzi, uzyskiwany przez funkcjonowanie systemu norm prawnych i technicznych srodkoéw
zabezpieczenia przeciwpozarowego oraz prowadzonych dziatan zapobiegajgcych przed pozarem.

11.Uzyte w tresci skroty:

ISA - instalacja sygnalizacyjno-alarmowa,
JRG — Jednostka Ratowniczo-Gasnicza,
PSP — Panstwowa Straz Pozarna,

OSP — Ochotnicza Straz Pozarna.

3.CHARAKTERYSTYKA POZAROWA OBIEKTU.

1.Nazwa obiektu i lokalizacja.

Budynek zlokalizowany jest przy ulicy Rynek 1 w Nowym Miescie Lubawskim. W budynku
miesci si¢ siedziba Starostwa Powiatowego w Nowym Miescie Lubawskim i Urzedu Miejskiego
w Nowym Miescie Lubawskim. Wejscie gtowne do czesci budynku, w ktorej znajduje sie Starostwo
Powiatowe w Nowym Miescie Lubawskim znajduje sie od strony ulicy Rynek 1. Wjazd do Starostwa
Powiatowego od ulicy Okolnej, gdzie znajduje sie tylne drugie wejscie i parking wewnetrzny (strona
potudniowa). Natomiast przed wejsciem gtownym (strona poinocna) znajduje si¢ budynek kina
i parking ogélnodostepny. Budynek Starostwa Powiatowego potaczony jest budynkiem Urzedu
Miejskiego w Nowym Miescie Lubawskim oraz Nowomiejskim Domem Kultury.

2.0pis ogolny budynku.

Budynek administracyjny zlokalizowany jest przy ulicy Rynek 1 w Nowym Miescie
Lubawskim, obreb 9 i znajduje si¢ na dwoch dziatkach ewidencyjnych o nr: 304/3 o pow. 0,0669 ha
bedacej wspotwlasnoscia Powiatu Nowomiejskiego — 57269/62282 czgséci i Gminy Miejskiej Nowe
Miasto Lubawskie —5013/62282 czesci oraz 304/4 o pow. 0,0662 ha bedgcej wlasnoscig Gminy
Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie.

Budynek murowany z cegly czerwonej o 3 kondygnacjach nadziemnych, podpiwniczony,
wybudowany w trzecim ¢wier¢wieczu XIX wieku. Czes¢ budynku stanowiaca tacznik zostata
wybudowana w 1973 r. We wschodniej czgséci budynku znajduje si¢ Urzad Miejski w Nowym Miescie
Lubawskim, a w czesci zachodniej znajduje si¢ Starostwo Powiatowe w Nowym Miescie Lubawskim.
Do budynku od strony potudniowej dobudowany zostat Nowomiejski Dom Kultury. Natomiast od
strony zachodniej dobudowana jest kamienica, na ktorej parterze miesci sie sklep odziezowy.
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3.Powierzchnia i kubatura budynku.

Powierzchnia uzytkowa budynku — 1 515,67 m?

Kubatura 3570,29 m?®

Wysoko$¢ budynku 11,55 m

4.Charakterystyka poszczegolnych elementow budowlanych:
Klasa odpornosci pozarowej budynku —,,C”

Wymagana odporno$¢ ogniowa gtownych elementéw konstrukcyjnych budynku:
* konstrukcji budynku — R 60,

* strop — REI 60,

* §ciany wewnetrzne — EI 15,

* przykrycie dachu - E 15.

Istniejgca odpornos¢ ogniowa niektorych elementow jest wigksza od wymagane;j.

Kategoria zagrozenia ludzi — ZL I11.

Konstrukcja budynku:

* lawy fundamentowe — kamien i cegla ceramiczna,

* Sciany zewngtrzne — murowane z cegly petnej,

* §ciany zewnetrzne (cze$¢ dobudowana) — cegla kratéwka i pustak,

* §ciany wewnetrzne — cegla ceramiczna,

* stropy (Cze¢$¢ dobudowana) — ptyty prefabrykowane Dz-3,

* strop nad piwnicg — ceglta czerwona o sklepieniu tukowym,

« stropy (kondygnacje nadziemne) — drewniane, cz¢$¢ typu ,,Kleina” na belkach stalowych,
* elementy wewngtrzne no$ne — cegla ceramiczna,

* §ciany dziatlowe — cegla ceramiczna,

« dach — konstrukcja drewniana na deskowaniu, ptyty korytkowe wentylowane (cz¢$¢ dobudowana),
* pokrycie dachu — papa termozgrzewalna.

Rodzaj i ilo$¢ materiatdw niebezpiecznych pozarowo — brak.
5.Zagospodarowanie budynku.
Przeznaczenie kondygnacji i pomieszczen:

Piwnica — pomieszczenia magazynowe i techniczne.

Parter —biura urzedu i biuro rady oraz serwerownia, kasa i WC.

I pictro — sekretariat, biura urzedu, kuchenka oraz sala narad, archiwum i WC.

II pietro — biura urzedu, kuchenka oraz archiwum, pomieszczenia magazynowe, socjalne i WC.

Liczba 0s6b przebywajacych w budynku ok. 90 os6b, w tym pracownicy ok. 50 osob oraz klienci ok.
40 osob.

6.Urzqdzenia stuzgce do usuwania dymu z klatek schodowych —w budynku nie ma urzgdzen do
usuwania dymow z klatek schodowych.
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7.Wyjscia z budynku — ilosé 5 (w tym 3 wyjscia do innych stref pozarowych: 2 wyjscia do budynku
Urzedu Miejskiego w Nowym Miescie Lubawskim — parter i | pietro oraz 1 Wyjscie do budynku
Nowomiejskiego Domu Kultury — I pietro.

Jedno wyjscie glowne (ulica Rynek — strona pétnocna) i drugie wyjscie na parking (ulica
Okoélna — strona poludniowa). Obydwa wyj$cia sa wyjsciami ewakuacyjnymi.

8.Instalacje.

* elektryczna 230 /400 V na wszystkich kondygnacjach. Przewody prowadzone w rurach pod
tynkiem,

* glowny wyltacznik pradu znajduje si¢ znajduje si¢ na parterze w rozdzielni przy wyjsciu gtéwnym
(klucz do rozdzielni znajduje si¢ na I pietrze w pokoju nr 16 — sekretariat urzedu),

* ogrzewcza — budynek zaopatrywany w ogrzewanie z kotlowni na olej znajdujacej si¢ Nowomiejskim
Domu Kultury przy ulicy 19 stycznia,

* odgromowa,

* wentylacja — grawitacyjna (kanaty wentylacyjne w kominach),

* teletechniczna — telefony w pokojach biurowych z wyj$ciem na miasto,

* internetowa — dostep do Internetu z pomieszczen biurowych.

9.Instalacje gasnicze i zabezpieczajqce.

* hydranty wewnetrzne o srednicy 52 mm, wyposazone w odcinek weza i pradownice zabudowane
w metalowych szafkach hydrantowych,
* gasnice (ilo$¢ i lokalizacje gasnic pokazano w czesci graficznej instrukcji),

Na zewnatrz budynku zlokalizowane sg hydranty podziemne, przeznaczone do zasilania jednostek
taktycznych strazy pozarne;j.
Usytuowanie hydrantow wewnetrznych przedstawiono na rzutach poszczegdlnych kondygnaciji.

10.Zaopatrzenie wodne.

Sie¢ hydrantowa wewnetrzna:
— 1 hydrant typu H-25 (lokalizacja parter budynku),
— 1 hydrant typu H-25 (lokalizacja I pietro budynku).

Sie¢ hydrantowa zewnetrzna wzdtuz ulicy Rynek i rzeka Drweca.
11.Drogi pozarowe do budynku.

Dojazd do czesci budynku zajmowanej przez Starostwo Powiatowe w Nowym MiesScie
Lubawskim jest mozliwy z dwoch stron. Gtowny dojazd do budynku zlokalizowany jest od strony
wejscia gtdéwnego do budynku na ulicy Rynek (ulica z kostki brukowej granitowo-bazaltowej
i chodnik). Od strony parkingu znajduje si¢ wjazd utwardzony kostka betonowa typu POLBRUK. Od
strony ulicy Rynek (wejscie glowne poinocne), jak i od strony ulicy Okdlnej (wejscie potudniowe)
istnieje mozliwos¢ ustawienia ciezkiego sprzetu, w tym drabin i podno$nikéw oraz dostep na poziom
poszczegdlnych kondygnacji poprzez okna usytuowane na $cianie potnocnej i potudniowej.
Ustawienie samochodow gasniczych jest mozliwe, chociaz od strony potudniowej wystepuja warunki
utrudniajgce manewrowanie tymi samochodami.
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4.ZAPOBIEGANIE MOZLIWOSCI POWSTANIA POZARU ORAZ CZYNNOSCI
ZABRONIONE I OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ.

Do podstawowych obowigzkéw wszystkich pracownikow nalezy zapobieganie mozliwosci
powstawania pozaru. W tym celu konieczne jest przestrzeganie przepisdw przeciwpozarowych
i przepiso6w budowlanych, a szczegdlnosci: Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku — w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow i innych
obiektow budowlanych i terenow (Dz. U. z 2010 r., Nr 109, poz. 719 ze zm.). W czasie eksploatacji
obiektu nalezy przestrzega¢ przepisy profilaktyczne o zachowaniu bezpieczenstwa pozarowego,
ograniczajac w ten sposob mozliwos¢ powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozaréw, a takze
gwarantujac srodki ratownicze na wypadek zaistnienia pozaru. Przepisy przeciwpozarowe dotyczace
uzytkowania budynkéw formutuja warunki bezpieczenstwa w nastepujacych strefach dziatalnosci:
* warunki ogolne,
* zapewnienie warunkow ewakuacji osob i mienia,
* utrzymanie prawidtowego stanu technicznego,
* wlasciwe sktadowanie i przechowywanie materiatow palnych,
* wyposazenie obiektu W podreczny sprzet gasniczy,
* prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych zgodnie z wytycznymi niniejszej instrukcji.

W szczego6lnoscei:

1.Uzywanie otwarteg0 ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw mogacych zainicjowaé
zapton wystepujacych materiatow:

* W miejscach wystepowania materiatow niebezpiecznych pozarowo,

* W miejscach wystepowania innych materiatdw palnych, okreslonych przez wiasciciela lub zarzadce
i oznakowanych zgodnie z Polskimi Normami dotyczacymi znakow bezpieczenstwa.

2.Uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb niezgodny

z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta, jezeli si¢ moze to przyczyni¢ do
powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia.

3.Rozgrzewanie za pomoca otwartego ognia smoty i innych materiatow w odlegtosci mniejszej niz

5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu sktadowego z materiatami palnymi, przy
czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnos$ci na dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym
w budowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane odpowiednie, przeznaczone do
tego celu podgrzewacze; rozpalanie ognisk w miejscu umozliwiajacym zapalenie si¢ materialow
palnych albo sgsiednich obiektow, oraz w mniejszej odlegtoséci od tych obiektow niz 10 m.
4.Uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podtozu palnym,
z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta.
5.Przechowywanie materialow palnych oraz stosowanie elementoéw wystroju i Wyposazenia wnetrz

z materiatdow palnych w odlegto$ci mniejszej niz 0,5 m od:

» urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewacé sie do temperatury
przekraczajgcej 373,15 K (100°C),

* linii kablowych o napigciu powyzej 1 kV, przewodow uziemiajacych oraz przewodow
odprowadzajacych instalacji piorunochronowej oraz czynnych rozdzielnic pradu elektrycznego,
przewodow elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych sitowych o napigciu 400 V.

6.Stosowanie na ostony punktéw $wietlnych materiatow tatwopalnych, z wyjatkiem materiatéw trudno
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zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zarowki.
7.Instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektryczne;j, jak wytaczniki,
przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie
zabezpiecza podtoza przed zapaleniem.

8.Sktadowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogélInej stuzacych ewakuacji lub
umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposéb zmniejszajacy szerokos¢ albo wysoko$¢ ponizej
wymaganych wartosci.

9.Zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie.
10.Lokalizowanie elementéw wystroju wngtrz, instalacji i urzadzen w sposob zmniejszajacy wymiary
drogi ewakuacyjnej ponizej warto$ci wymaganych w przepisach techniczno-budowlanych.
11.Uniemozliwianie lub ograniczanie dostgpu do:

* gadnic 1 urzadzen przeciwpozarowych,

* zrodet wody do celow przeciwpozarowych,

* instalacji wplywajacych na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu,

* wyj$¢ ewakuacyjnych,

* wylacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkow gtownych instalacji gazowey.

1.Utrzymuja urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice w stanie petnej sprawnosci technicznej

i funkcjonalnej.

2.Wyposazaja obiekty, zgodnie z wymaganiami przepisow techniczno-budowlanych,

W przeciwpozarowe wytaczniki pradu.

3.Umieszczaja w widocznych miejscach instrukcje postepowania na wypadek pozaru wraz z wykazem
telefonow alarmowych.

4.0znakowuja znakami zgodnymi z Polskimi Normami dotyczacymi znakow bezpieczenstwa:

« drogi ewakuacyjne oraz pomieszczenia, w ktorych w mysl przepiséw techniczno-budowlanych
wymagane sg co najmniej 2 wyjscia ewakuacyjne, w sposéb zapewniajacy dostarczenie informacji
niezbednych do ewakuacji,

* migjsca usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

* miejsca usytuowania przeciwpozarowych wytacznikow pradu, kurkow glownych instalacji gazowej
oraz materiatbw niebezpiecznych pozarowo,

* pomieszczenia, w ktorych wystepuja materiaty niebezpieczne pozarowo.

1.Nieprzekroczenia maksymalnej powierzchni strefy pozarowej, okreslonej dla tego obiektu.
2.Zachowanie dostgpu do obiektu na wypadek dziatan ratowniczych.

3.Nienaruszenia minimalnej odlegtosci od obiektéw sasiednich, wymaganej z uwagi na
bezpieczenstwo pozarowe.

Potencjalne Zrodta powstania pozaru i drogi jego rozprzestrzeniania:

A — Urzadzenia i osprzet instalacji elektrycznej usytuowany w niewlasciwej odlegtosci od materiatow
palnych, np. dokumenty, akta.
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B — Stany awaryjne urzadzenia i osprzetu instalacji elektrycznej, technicznej i komputerowe;.

C — Zaprodszenie ognia, najbardziej niebezpieczne w pomieszczeniach archiwow, magazynowych
i technicznych.

D — Zaprdszenie ognia w czasie prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych.

E — Stosowanie materiatow tatwo zapalnych niezgodnie ze wskazaniami producenta.

F — Uzytkowanie urzadzen grzejnych (piecyki, czajniki) bez wtasciwego zabezpieczenia

i wymaganego zezwolenia.

G — Zwarcie instalacji elektrycznej na skutek przecigzen instalacji, starzenia si¢ izolacji, zuzycia
gniazd, wytacznikow, opraw instalacji elektrycznej, peknigcia zarowek.

H — Prowizoryczne naprawy osprzetu instalacji elektrycznej i podtaczenia do tablic rozdzielczych.
| — Niewtasciwe sktadowanie towarow i stosowanie cieczy palnych (niebezpiecznych) niezgodnie
z warunkami bezpieczenstwa, okreslonymi przez producenta czy dystrybutora.

J — Pozostawienie wytgczonych odbiornikéw energii elektrycznej po zakonczeniu pracy.

K — Podpalenia.

W punkcie powyzej przeprowadzono analiz¢ przyczyn mogacych wystapic
w budynku (punkty od A do K). Stad mozna ustali¢ zasady profilaktyki pozarowej dla tych zrodet
i tak odnosénie do w/w punktow:

A — Zabroni¢ sktadowania materialow palnych w odlegtosci mniejszej ni z 0,5 m od:

« urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewacé si¢ do temperatury
przekraczajacej 100 °C,

* linii kablowych o napigciu powyzej 1 kV, przewoddéw uziemiajacych, czynnych rozdzielnic pradu
elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych sitowych o napigciu powyzej
400 V.

B — Nie dopuszcza¢ do przegrzania si¢ instalacji teletechnicznych, komputerowych, stosowaé
odpowiednie wielko$ci zabezpieczen obwodow elektrycznych itp.

C — Zabroni¢ uzywania ognia otwartego w pomieszczeniach archiwow, magazynowych i technicznych
oraz kontrolowa¢ przestrzeganie zakazu palenia papierosow.

D — Prace niebezpieczne pozarowo prowadzi¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi w instrukcji.

E — Zabroni¢ stosowania $rodkow chemicznych tatwopalnych, past fatwopalnych niezgodnie

z instrukcja stosowania tych srodkdéw. Materiaty te sktadowaé zgodnie z wymaganiami producenta.
Kazdorazowo przeszkoli¢ osoby uzytkujace srodki tatwopalne. Utrzymac ilosci tych materiatdéw na
stanowisku pracy nie przekraczajace dobowe zapotrzebowanie. Przechowywaé zapas materiatow
niebezpiecznych przekraczajacy wielko$¢ dobowa w oddzielnym magazynie przystosowanym do
takiego celu.

F — Zabroni¢ uzytkowania grzejnikow, piecykow bez pisemnego zezwolenia.

G — Zobowiaza¢ konserwatora instalacji elektrycznej do prowadzenia przegladu stanu technicznego
osprzetu instalacji elektrycznej. Na biezaco prowadzi¢ badania okresowe stanu izolacji przewodow.

H — Zabroni¢ wszelkich napraw instalacji przez osoby nieuprawnione, zabezpieczy¢ tablice
rozdzielcze przed dostepem oséb niepowotanych.

| — Ciecze palne oraz materiaty niebezpieczne przechowywac i stosowac zgodnie z wytycznymi
producenta, przechowywac¢ materiaty niebezpieczne w sposob uniemozliwiajacy powstanie pozaru lub
wybuchu w nastepstwie procesu sktadowania lub wskutek wzajemnego oddziatywania.

J — Zobowiaza¢ pracownikéw do wylaczania odbiornikow pradu elektrycznego po zakonczeniu pracy,
wprowadzi¢ nadzor nad przestrzeganiem tego polecenia.
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K — Zobowigza¢ ochrong obiektu do okresowego sprawdzania i nadzoru pomieszczen w zakresie
przebywania osob niepowotanych.

Pozar w budynku rozprzestrzeniat si¢ bedzie po stalych materiatach palnych, ktore stanowia
W przewazajacej mierze papier, drewno oraz tworzywa sztuczne. Efektem powstania pozaru
w pierwszej fazie jest dym o charakterystycznym zapachu palonego drewna lub tworzyw sztucznych.
Juz po kilku minutach od powstania pozaru w pomieszczeniu, wyczuwalna jest podwyzszona
temperatura na korytarzu. W drugiej fazie pozaru, gdy objete jest nim cale pomieszczenie, jego
rozprzestrzeniania nast¢puje prze okna, drzwi i Sciany dziatowe. W przypadku, gdy drzwi do
pomieszczen sg otwarte lub spalone, rozgrzane gazy pozarowe wypetniaja korytarz i droga konwekcji,
przemieszczaja si¢ klatka schodowa i korytarzem na wyzsze kondygnacje. W wyniku penetracji
rozgrzanych gazéw pozarowych nastepuje zapalenie si¢ materiatow potozonych od zrédta pozaru np.
wyposazenia korytarza. Temperatura pozaru moze osiggnaé¢ 600°C w miejscu bezposredniego
oddziatywania. W miejscach odlegtych temperatura zalezna jest od ciggu powietrza (jest ona wyzsza
przy stropach). Temperatura ponad 200°C bez obecnos$ci ptomieni powoduje zapalanie si¢ materiatow
drewnianych i drewnopodobnych oraz topnienie tworzyw sztucznych z wydzielaniem palnych
produktow rozktadu termicznego. Wzrost temperatury i wypieranie powietrza przez dymy, powoduje
zmniejszanie ilosci tlenu. Zmniejszajaca si¢ ilosci tlenu i przejrzystos¢ powietrza oraz wysoka
temperatura utrudniajg dziatanie ludzi w akcji ratowniczej. W warunkach pozaru nastgpuje ostabienie
lub zniszczenie konstrukcji budynku. Czas trwania pozaru i jego niszczace dziatanie jest
proporcjonalne do ilo$ci materialéw palnych w tego typu budynkach (500 MJ/m?), pozar bedzie trwat
nie krocej niz 1 godz. Pozar napotykajac na przegrody stosowane w budownictwie moze ulec
lokalizacji. Drogi ewakuacyjne (korytarze) oddzielone sa od pomieszczen $cianami, ktore
w warunkach pozaru, zapobiegajg jego rozprzestrzenianiu przynajmniej przez okres 30 minut. Stropy
I mury nosne ulegaja zniszczeniu po czasie dtuzszym niz zaktadany czas trwania pozaru.

UWAGA!

Istnieje realna mozliwo$¢ zadymienia obiektu w stosunkowo krétkim czasie w zwigzku

z polaczeniem pionowym i poziomym kondygnacji poprzez korytarze i klatki schodowe.
Zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi wynikalo bedzie z szybkiego rozprzestrzeniania si¢ dymow
w budynku.

Zgodnie z ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku — o ochronie przeciwpozarowej (tekst
jednolity — Dz. U. z 2019.1372. ze zm.), wlasciciel, uzytkownik lub zarzadca obiektu jest
obowiazany przestrzega¢ w czasie eksploatacji obiektu wymagania przeciwpozarowe. Aby
warunek ten byl zrealizowany niezbednym jest okreslenie dla wszystkich osob, zwigzanych z
budyniem obowiazkami pracowniczymi — zakresu odpowiedzialnosci za zachowanie
bezpieczenstwa pozarowego obiektu.

Uznajac odpowiedzialnosé ustawg Staroste Nowomiejskiego, okresla si¢ jednoczesnie
zakres zadan i odpowiedzialno$ci za zachowanie bezpieczenstwa pozarowego dla wszystkich
pracownikéw.

Nalezy zaznaczy¢, ze zakres obowigzkoéw stuzbowych poszczegdlnych pracownikow, poza
okresleniem charakteru pracy zawiera takze obowigzek dbatosci o bezpieczenstwo (w tym rowniez
przeciwpozarowe) obiektu na zajmowanym stanowisku pracy.
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1.Znajomos¢ zagrozenia pozaroweg0 Na zajmowanym stanowisku pracy oraz przeciwdzialania
mozliwo$ci powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

2.Znajomos¢ zasad postgpowania w przypadku powstania pozaru, orientacja w rozmieszczeniu sprzetu
gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych, a takze umiejetnos¢ obstugi podrecznego sprzetu
gasniczego.

3.Znajomos¢ warunkow przeprowadzania bezpiecznej ewakuacji osob i mienia, udziat w akcji
gasniczo-ratowniczej przez podporzadkowanie si¢ poleceniom kierujgcego akcja.

4.Udziat w szkoleniach i ¢wiczeniach przeciwpozarowych.

5.Niezwloczne zgtaszanie usterek mogacych spowodowaé pozar osobom kompetentnym do ich
usuwania, przestrzeganie obowigzujacych przepisow i instrukcji bezpieczenstwa pozarowego
w obszarze zajmowanego stanowiska.

Odpowiedzialnos¢ za sprawy ochrony przeciwpozarowej ponosi Starosta Nowomiejski, ktory
zgodnie z zapisami ustawy — o ochronie przeciwpozarowej oraz rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewngtrznych i Administracji — W sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow i innych obiektow
budowlanych i terenow — odpowiada za bezpieczenstwo pozarowe obiektu i 0sob w nim
przebywajacych.

1.Nadzor nad przestrzeganiem przepisoOw o ochronie przeciwpozarowej przez wszystkich
pracownikow.

2.Wydawanie polecen majacych na celu usunigcie technicznych usterek zagrazajacych
bezpieczenstwu pozarowemu obiektu.

3.Planowanie oraz organizacja remontow, adaptacji i biezacej konserwacji urzadzen i instalacji

w budynku z uwzglednieniem zasad i potrzeb ochrony przeciwpozarowej.

4 Kierowanie akcja ratowniczo-gasniczg lub ewakuacyjng po powstaniu W budynku pozaru lub innego
zagrozenia do czasu przybycia jednostek ratowniczych.

5.Wspétprace pracownikow z jednostkami ratowniczymi przybylymi z zewnatrz w zakresie gaszenia
pozardéw, usuwania zagrozen oraz prowadzenia ewakuacji osob i mienia.

6.Wyposazenie budynku starostwa w sprzgt ratowniczy i pozarniczy oraz $srodki gasnicze.
7.Przygotowanie pomieszczen w budynku do prowadzenia dziatan ga$niczo-ratowniczych.
8.Uwzglednienie w programach szkolen okresowych tematyki ochrony przeciwpozarowe;.

7 kazdego miejsca w obiekcie, przeznaczonego do przebywania ludzi, zapewnia sie
odpowiednie warunki ewakuacji, umozliwiajace szybkie i bezpieczne opuszczanie strefy zagrozonej
lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci 0sob przebywajacych w obiekcie oraz
jego funkcji, konstrukcji i wymiaréw, a takze zastosowanie technicznych srodkow zabezpieczenia
przeciwpozarowego, polegajacych na:
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1.Zapewnieniu dostatecznej liczby, wysokosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych.

2.Zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, wysokosci i szerokos$ci przejs¢ oraz dojs¢ ewakuacyjnych.
3.Zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drég ewakuacyjnych oraz pomieszczen.
4.Zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych drog
ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzadzen zapobiegajacych zadymieniu lub urzadzen i innych
rozwigzan techniczno-budowlanych zapewniajacych usuwanie dymu.

5.Zapewnieniu o$wietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego i zapasowego) w pomieszczeniach i na
drogach ewakuacyjnych wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych.

6.Zapewnieniu mozliwosci rozglaszania sygnatow ostrzegawczych i komunikatow gtosowych przez
dzwickowy system ostrzegawczy w budynkach, dla ktorych jest on wymagany.

W przypadku wystapienia zagrozenia powodujacego koniecznos¢ przeprowadzenia ewakuacji
0sob i mienia z budynku, decyzj¢ o podjeciu ewakuacji podejmuje Starosta Nowomiejski, jego
zastepca lub osoba przez niego wyznaczona. Decyzja o zarzadzeniu ewakuacji musi zawieraé
informacje o zakresie ewakuacji, liczbie osob przewidzianych do ewakuacji, sposobach i kolejnosci
opuszczania obiektu (kondygnacji budynku itp.), a takze musi okresla¢ drogi i rejon dla osob
ewakuowanych.

Po podjeciu decyzji o ewakuacji 0sob i mienia nalezy:

1.Niezwlocznie powiadomié¢ wszystkich pracownikow i klientow przebywajacych na terenie
ewakuowanego odcinka o powstaniu charakterze zagrozenia oraz konieczno$ci przeprowadzenia
ewakuacji. Do powiadomienia mozna wykorzysta¢ srodki tgcznoséci wewnetrznej. Ustalono, ze
sygnatem do ewakuacji Starostwa Powiatowego w Nowym Miescie Lubawskim sg ustne komunikaty
oglaszane przez upowaznionych pracownikoéw np. megafon. Nalezy rowniez wykorzystaé sie¢

i urzadzenia telefoniczne oraz wewnetrzny komunikator sieciowy.

2 Kierujacy akcja ewakuacyjng wyznacza 0Soby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji pracownikow
i klientéw, ponadto ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia, okreslajac w tym celu
sposoby, kolejnos¢ i rodzaj ewakuowanego mienia.

3.W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac osoby z tych pomieszczen, w ktérych powstat pozar lub
ktore znajduja sie na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia 0raz zZ pomieszczen, z ktérych wyjscie lub
dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacji moze zosta¢ odcigte przez pozar lub zadymienie. Nast¢pnie
nalezy ewakuowac osoby poczynajac od najwyzszych kondygnacji. Nalezy dazy¢ do tego, aby wsrod
ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byty osoby o ograniczonej z r6znych wzgledow zdolnosci
poruszania si¢, natomiast zamykac¢ strumien ruchu powinny osoby, ktore moga poruszac si¢

0 wiasnych sitach.

4.Podczas ewakuacji z pomieszczen, strumienie ludzi nalezy kierowaé¢ na poziome drogi ewakuacyjne
(korytarze), a nastepnie zgodnie z kierunkami okre§lonymi przez znaki ewakuacyjne, na Klatki
schodowe i wyjscia poza obszar zagrozony pozarem lub na zewnatrz obiektow. O koncentracji 0sob
ewakuowanych poza strefami zagrozonymi pozarem decyduje kierujacy akcja ewakuacyjng.

5.0s0by z ograniczong zdolno$cig poruszania si¢ nalezy ewakuowaé przy wykorzystaniu wozkow
badzZ przenosi¢ na rekach.

6.W przypadku blokady drog ewakuacyjnych, nalezy niezwtocznie, dostepnymi srodkami, np.
telefoniczne, bezposrednio lub przy pomocy osob znajdujacych si¢ na zewnatrz odcigtej strefy,
powiadomi¢ kierownika akcji ewakuacyjnej. Ludzi odcietych od wyjscia, a znajdujacych sie w strefie
zagrozenia, nalezy zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrédta pozaru i w miare
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posiadanych srodkow oraz istniejacych warunkow, ewakuowac na zewnatrz, przy pomocy sprzetu
ratowniczego przybytych jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej lub innych jednostek ratowniczych.
7.Przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy poruszac si¢ w pozycji pochylonej, starajac si¢
trzyma¢ gtowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie panujace w dolnych partiach
pomieszczen i korytarzy. Usta i drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastania¢ chustkg
zmoczong W wodzie — sposob ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki
drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ wzdtuz $cian, by nie straci¢ orientacji, co do Kierunku ruchu.
8.Ewakuacja mienia nie moze odbywac si¢ kosztem sit i sSrodkow niezbgdnych do ewakuacji

i ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpocza¢ od najcenniejszych urzadzen (m.in. sprzgt
komputerowy), dokumentacji (bazy danych na nosnikach cyfrowych) i przedmiotoéw. Nalezy
wykorzystywa¢ wszystkie sprawne fizycznie osoby, nadajace si¢ do demontazu i ewakuacji mienia.
9.Po zakonczeniu ewakuacji, tj. opuszczeniu budynku urz¢du czy zagrozone;j strefy, osoba
odpowiedzialna za ewakuacjg jest zobowigzana do sprawdzenia, czy wszyscy pracownicy i klienci
opuscili poszczegodlne pomieszczenia. W razie podejrzenia, ze kto§ zostal w zagrozonej strefie, nalezy
natychmiast zgtosic¢ ten fakt jednostkom ratowniczym przybytym na miejsce akcji i przeprowadzic¢
ponowne sprawdzenie pomieszczen budynku.

10.W przypadku przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej,
kierujacy przebiegiem akcji zobowigzany jest do ztozenia krotkiej informacji o przebiegu akcji,

a nastepnie podporzadkowania si¢ poleceniom dowodcy przybylej jednostki taktycznej strazy
pozarne;j.

7.ROZMIESZCZENIE PODRECZNEGO SPRZETU GASNICZEGO I ZNAKOW
BEZPIECZENSTWA.

Do prowadzenia skutecznej dziatalnosci zapobiegania pozarom i ich zwalczaniu niezbe¢dne
jest posiadanie wiedzy o procesie spalania, gdyz tylko ona pozwala na wszechstronna oceng
elementow jakie sktadaja si¢ na szeroko rozumiane zjawisko pozaru. Ogélnie rzecz biorac, spalanie
si¢ czegokolwiek jest procesem chemicznym, w czasie ktorego wystepuje taczenie si¢ materiatu
palnego z utleniaczem (najczesciej tlenem), podczas ktorego wydziela sie §wiatlo, ciepto i inne
produkty spalania. Aby powstal, a nast¢pnie rozwijat si¢ proces spalania konieczne jest istnienie
w odpowiedniej proporcji substancji palnej, utleniacza i zrodta zapalenia (bodZca energetycznego).
Wynika z tego jednoznacznie, ze do przerwania istniejacego juz procesu spalania konieczna jest
zmiana proporcji sktadnikow procesu tj.:
1.Usunigcie materiatu palnego lub uczynienie go (w rézny sposob) niepalnym w lokalnie
wystepujacych warunkach.
2.Eliminowanie bodzca termicznego podtrzymujacego proces spalania (np. chtodzenie uktadu
palnego).
3.0dcigcie dostepu utleniacza do miejsca pozaru.

Wymienione wyzej czynnosci stanowig istote techniki gaszenia pozaréw, przy czym
podreczny sprzet gasniczy spelnia w tej technice role zasadniczg w sytuacjach, kiedy istnieje
mozliwo$¢ ugaszenia pozaréw w zarodku, tj. w pierwszej fazie trwania. Funkcja podrgcznego sprzetu
gasniczego polega badz to na dziataniu jednostkowym, tj. chtodzeniu materiatu palnego, badz na
odcieciu od niego dostepu tlenu, albo oba te mechanizmy gasnicze wystepuja jednoczesnie. Do
podrecznego sprzetu gasniczego zalicza si¢: gasnice 1 agregaty gasnicze oraz koce gasnicze.
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Przy doborze i rozmieszczeniu podrecznego sprzgtu gasniczego w czgsci budynku zajmowanej
przez Starostwo Powiatowe w Nowym Miescie Lubawskim uwzgledniono przepisy Rozporzadzenie
Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku — w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow i innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r., Nr 109, poz.
719 ze zm. ). W szczeg6lnosci uwzgledniono nastepujace zasady:

* jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm?®) zawartego w gasnicach przypada na kazde
100 m? powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronionej statym urzagdzeniem gasniczym,

* do gaszenia pozarow grupy A (ktérych wystepuje zjawisko spalania zarowego np. drewna,
papieru, tkanin) stosuje si¢ gasnice ptynowe, pianowe lub proszkowe (wypetnione proszkiem
fosforanowym),

* do gaszenia pozarow grupy B (cieczy palnych i substancji statych topiacych si¢) stosuje si¢
zamiennie gasnice plynowe, pianowe, $niegowe i proszkowe,

* do gaszenia pozarow grupy C (gazoéw palnych) stosuje si¢ zamiennie gasnice proszkowe i
$niegowe,

+do gaszenia pozaréw grupy D ( metali lekkich ) stosuje si¢ tylko wytacznie gasnice do tego
przeznaczone

* do gaszenia pozardéw poszczeg6lnych grup z indeksem F (thuszczoéw roslinnych i zwierzecych)
stosuje sie gasnice typu F.

Sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, przy wejsciach

i klatkach schodowych, przy przejsciach i korytarzach, przy wyjsciach na zewnatrz pomieszczen.
Oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu powinno by¢ zgodne z Polskimi Normami. Odlegtosé
dojscia do sprzetu nie powinna by¢ wigksza niz 30 m.

Zgodnie z powyzszymi zasadami w budynku Starostwa Powiatowego w Nowym MiesScie
Lubawskim przewiduje si¢ do gaszenia pozaréw grup A, B, C, F — gasnice proszkowe, gasnice
pltynowe i gasnice $niegowe, gasnice typu F. Dla wszystkich typow gasnic ilos¢ $rodka gasniczego nie
moze by¢ mniejsza niz 2 kg (Iub 3 dm®) — dopuszcza si¢ wedtug w/w parametrow wielko$ci gasnic
dostepne w handlu, posiadajace $wiadectwo dopuszczenia do stosowania w ochronie
przeciwpozarowe;.

Przyjmuje si¢ nastepujaca zasadg rozmieszczenia rodzajow gasnic:

* gasnice ptynowe lub proszkowe w miejscach ogdlnodostepnych budynku (korytarze, pomieszczenia
administracyjne),

* gasnice $niegowe na terenie zaplecza technicznego.

Charakterystyke techniczno-uzytkowa gasnic ptynowych, $niegowych i proszkowych
(wypetionych proszkiem fosforanowym) z podstawowymi parametrami wybranych wielkosci gasnic
przedstawiono w zataczeniu.
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A. Pozary ciat statych:

State materiaty palne np. drewno, weqgiel, tkaniny, papier, siano, stoma pod wptywem
ciepta moga ulegac rozktadowi termicznemu /pirolizie/ i wydzielac przy tym palne gazy i
pary. Obecnost palnych gazdw lub par powoduje ptomieniowe spalanie sie materiatu.
Jesli materiaty nie wydzielaja palnych gazow i par to spalajg sie poprzez zarzenie.

B. Pozary cieczy palnych i substancji topiacych sie pod wplywem temperatury:

Przyktady materiatow zaliczonych do tej grupy: lej napedowy, benzyna, nafta i jej
pochodne, alkohole, oleje, aceton, niekidre lakiery, tuszcze, Wszysikie wymienione
ciecze ulegajg zapaleniu, ulegajg zaptonowi gdy — pod wptywem ogrZzania ich do
odpowiednie] temperatury utworzy sie nad ich powierzchnig mieszanina par z
powietrzem o odpowiednim stezeniu.

C. Pozary gazow palnych:

Spalanie gazow palnych np. metanu, etanu, propanu, butanu, acetylenu, wodoru.
Mieszanina gazu palnego Z powietrzem ub innym utleniaczem, w odpowiednim
stezeniu, ulega tatwemu zapaleniu sie nawet od najstabszych  bodicow

{ energetycznych np. iskra, gorgca powierzchnia, zapatka.

D. Pozary metali lekkich:

Pozary metali lekkich np. sodu, potasu, magnezu, aluminium ich stopy, sa to bardzo
a E trudne do ugaszenia pozary.

§
(o%;

F. Pozary tluszczow:

Pozary thuszczow i olejdw w urzagdzeniach kulinarnych.

4

N
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Zgodnie z § 17 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010 roku — w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow i innych obiektow budowlanych

i terenéw (Dz. U. z 2010 r., Nr 109, poz. 719 ze zm. ), wtasciciel lub zarzadca obiektu przeznaczonego
dla ponad 50 0s6b bedacych jego statymi uzytkownikami, niezakwalifikowanego do kategorii
zagrozenia ludzi ZLIV, powinien co najmniej raz na 2 lata przeprowadzi¢ praktyczne sprawdzenie
organizacji oraz warunkow ewakuacji z calego obiektu. W mysl § 17 ust. 4 tego rozporzadzenia —
wilasciciel lub zarzadca obiektu powiadamia wlasciwego miejscowo komendanta powiatowego
(miejskiego) Panstwowej Strazy Pozarnej o terminie przeprowadzenia dziatan, o ktérych mowa w ust.
1, nie p6zniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem.

Przy ustalaniu rodzaju i rozmieszczenia tablic bezpieczenstwa pozarniczych i ewakuacyjnych w obiekcie
uwzgledniono, charakter zagrozenia pozarowego, rozwigzania budowlano-instalacyjne obiektu, a takze
sposoby zagospodarowania powierzchni i pomieszczen. Ilos¢ rozmieszczonych tablic jest wielkoscia
minimalna, niezbedng do prawidlowego oznakowania obiektu, a jezeli powstanie potrzeba rozszerzenia
zakresu i rodzaju oznakowania — nalezy przeprowadzi¢ to zgodnie z zapisami Polskich Norm:

PN-92/N-01256/01 — Znaki ochrony przeciwpozarowej.
PN-92/N-01256/02 — Znaki ewakuacyjne.

Dopuszcza si¢ naniesienie znakow bezpieczenstwa ewakuacyjnych na oprawy lamp oswietlenia
ewakuacyjnego, jako rozwigzanie alternatywne do umieszczenia graficznych symboli znakéw na podiozu
fotoluminescencyjnym.

Przyktad znakow ewakuacyjnych i ochrony przeciwpozarowej przedstawiono ponizej w tabelach:
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Nr Znak ewakuacyjny Znaczenie (“az_wa) znaku Znaczenie
ewakuacyjnego
gl m' Znak wskazuje kierunek do wyjscia, ktére moze by¢
1 Kierunek drogi wykorzystane w przypadku zagrozenia. Strzalki krotkie —
ewakuacyjnej do stosowania z innymi znakami. Strzalka dluga —
h I do samodzielnego stosowania.
WYJSCIE Znak stosowany do oznakowania wyjsé uzywanych w przypadku
2 . Kk .
Wyjscie ewakuacyjne zagrozenia.
3 Drzwi ewakuacvine Znak stosowany nad drzwiami skrzydlowymi, ktore sa wyj$ciami
’& i! Yl ewakuacyjnymi (drzwi lewe lub prawe).
. . Znak stosowany lacznie ze znakiem nr 3 na przesuwnych
4 Przesuna¢ w celu otwarcia . o . .
drzwiach wyj$cia ewakuacyjnego, jesli sa one dozwolone.
5 e Kierunek do wyjscia drogi Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej do wyjscia; moze
ewakuacyjnej kierowa¢ w lewo lub w prawo.
-1
R ——
Ki k d jcia drogi Lo . L .
erune . ° _wy]scla r_o 9l Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej schodami w dét
6 ewakuacyjnej schodami
i na lewo lub prawo.
w dét
~
il y
Ki jScia drogi Lo . - .
e ferune Jo wyjscla crogl Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej schodami w gére
7 ewakuacyjnej schodami
ﬁ' A W gére na lewo lub prawo.
el
S ———
8 l/d: Pcha, aby otworzyé Zna.k jesF umieszczany na drzwiach dla wskazania kierunku
otwierania.
 ——
9 m Ciagnaé. aby otworzyé Znak jest umieszczany na drzwiach dla wskazania kierunku
Agnac, aby ¥ otwierania.
Znak ten moze by¢ stosowany:
. a) W miejscu, gdzie jest niezbedne sttuczenie szyby dla uzyskania
10 Stt b ka¢ dost X
ﬂ ue, aby uzysiac dostep dostepu do Klucza lub systemu otwarecia,
b) gdy jest niezbe¢dne rozbicie przegrody dla uzyskania wyjscia.
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sprzetu pozarniczego lub urzadzenia
ostrzegajacego

wskazania kierunku do miejsca rozmieszczenia sprzetu
pozarniczego lub urzadzenia ostrzegajacego.

Nr Znak bezp. Znaczenie (nazwa) znaku bezpieczenstwa Zastosowanie
1 Uruchamianie reczne Stosowany do wskazania przycisku pozarowego lub recznego
° sterowania urzadzen gasniczych .
2 Alarmowy sygnalizator akustyczny Moze by¢ stosowany samodzielnie lub lgcznie ze znakiem nr 1,
|
3 Telefon do uzycia w stanie zagrozenia Znak wskazujacy usytuowanie dostepnego telefonu przeznaczonego
& dla ostrzezenia w przypadku zagrozenia pozarowego.
10 Zestaw sprzetu pozarniczego Znak ten jest stosowany dla podawania zestawu indywidualnych
znakow okreslajacych sprzet pozarniczy.
11 n Gasnica Znak ten jest stosowany do oznaczenia gasnic.
12 Hydrant wewnetrzny Znak ten jest stosowany na drzwiach szafki hydrantowej.
13 Drabina pozarowa Znak ten jest stosowany do oznaczenia drabiny trwale zwiazanej
z obiektem .
14 Niebezpieczenstwo pozaru — Materialy Do wskazania obecno$ci materialéw latwo zapalnych.
& latwo zapalne
15 Niebezpieczenstwo pozaru — Materialy
A utleniajace
16 Niebezpieczenstwo wybuchu — Materialy Stosowany do wskazania mozliwosci wystepowania atmosfery
wybuchowe wybuchowej, gazow palnych lub materialéw wybuchowych.
17 Zakaz gaszenia woda Do stosowania we wszystkich przypadkach, kiedy uzycie wody
do gaszenia pozaru jest zabronione.
18 Palenie tytoniu zabronione Do stosowania w miejscach, gdzie palenie tytoniu moze by¢
przyczyna zagrozenia pozarowego.
19 Zakaz uzywania otwartego ognia — Palenie Do stosowania w miejscach, gdzie palenie tytoniu lub otwarty ogien
tytoniu zabronione moga byé przyczyna zagrozenia pozarem lub wybuchem.
21 .E Kierunek do miejsca rozmieszczenia Do stosowania tylko lacznie ze znakami nr 1 do 3 i nr 10 do 13, dla
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22 Nie zastawiaé Znak do stosowania w przypadkach, gdy ewentualna przeszkoda
stanowilaby szczegolne niebezpieczenstwo (na drodze

ewakuacyjnej,

8.INSTRUKCJA ALARMOWA W PRZYPADKU POWSTANIA POZARU.

ALARMOWANIE

1.Kazdy, kto zauwazy pozar lub uzyskal informacje o pozarze obowiazany jest zachowac¢ spokdj
i nie dopuszczajac do paniki natychmiast zaalarmowag¢:

- osoby znajdujace si¢ w sgsiedztwie pozaru,
narazone na jego skutki,

- Panstwowa Straz Pozarng w Nowym Miescie

Lubawskim —tel. 112 lub 998
- Staroste Nowomiejskiego — tel. 56 47 242 20

2.Alarmowanie strazy pozarnej nalezy przeprowadzi¢ z najblizszego telefonu posiadajacego
wyjscie z sieci wewnetrznej na miasto lub telefonu komorkowego

3.Po uzyskaniu polgczenia ze straiq poiarng naleiy wyraZnie podaé:

- gdzie si¢ pali — dokladny adres obiektu i jego nazwe,

- co sie pali — np. korytarz, sekretariat, pokdj biurowy, toaleta, zaplecze
socjalne itp.,

- czy istnieje zagroZenie Zycia ludzi, czy w rejonie poZaru lub bezposrednim
sgsiedztwie znajdujq si¢ materialy tatwopalne lub wybuchowe itp.,

- numer telefonu, 7 ktorego si¢ mowi oraz swoje imig¢ i nazwisko.

UWAGA: po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego telefoniste odlozy¢ stuchawke
i odczekaé przy telefonie na ewentualne sprawdzenie, czy meldunek o pozarze nie jest falszywy.

4.W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowac:

- Pogotowie ratunkowe - tel. 999
- Policje - tel. 997
- Pogotowie energetyczne - tel. 56 4742404
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AKCJA RATOWNICZO-GASNICZA

1.Réwnolegle z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji ratowniczo-gasniczej
prowadzac:

- ewakuacje ludzi i mienia,
- akcje gasniczg (przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego znajdujacego sie¢ w poblizu).

2.Do czasu przybycie strazy pozarnej kierownictwo akcjg sprawuje Starosta Nowomiejski lub
osoby zastepujace go.

Kierujacy akcjg gasniczo-ratowniczg wyznacza zadania i formy dziatan zgodnie z potrzebami
biezacymi oraz rozwojem sytuacji pozarowe;.

3.Kazda osoba przystepujaca do akcji gasniczo-ratowniczej powinna:

» w pierwszej kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi przeprowadzajac ewakuacje z zagrozonego
rejonu,

* spowodowac wyltaczenie przez stuzby techniczne doptywu pradu elektrycznego do strefy pozaru (nie
wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzen elektrycznych pod napieciem),

* usung¢ z miejsca pozaru i bezposredniego sgsiedztwa wszelkie znajdujace sie tam materiaty palne,
wybuchowe, toksyczne, a takze cenne maszyny i urzadzenia oraz wazne dokumenty, nosniki
informacji, itp.,

* wylgczy¢ wentylacje ogolng oraz pozamykac drzwi oddzielajace pomieszczenie Objete pozarem od
pomieszczen sasiednich.

1.Wyznaczony przez Starost¢ Nowomiejskiego pracownik jest odpowiedzialny za:

« zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego w celu zapobiegania
powstaniu pozaru wtornego,

* przystapienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakonczeniu dziatalnosci komisji powotanej dla
ustalenia okoliczno$ci przyczyn powstania i rozprzestrzeniania pozaru.

2.Dziatania zwigzane z w/w poleceniami powinny by¢ szczegotowo udokumentowane.

9.ZABEZPIECZENIE POZAROWE PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH.

W oparciu o zapisu ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 roku — o ochronie przeciwpozarowej (tekst
jednolity — Dz. U. z 2019.1372. z dn. 2019.07.24 ze zm.) i rozporzadzenie Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku — w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow i innych obiektow budowlanych i terenow (Dz. U. z 2010 r., Nr 109, poz. 719), wprowadza
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si¢ instrukcje zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych na terenie Starostwa Powiatowego
w Nowym Miescie Lubawskim ujetej w niniejszym rozdziale.

1.Niniejsza instrukcja ma na celu okreslenie obowiazkéw i odpowiedzialno$ci pracownikdéw za
zapewnienie bezpieczenstwa pozarowego przy wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych oraz
o okreslenie zasad zabezpieczenia przeciwpozarowego prac, 0 ktorych mowa w pkt 2.

2.Pod pojeciem prac pozarowo niebezpiecznych nalezy rozumie¢ wszelkie prace, nieprzewidziane
instrukcjg technologiczng lub prowadzone poza wyznaczonymi do tego celu miejscami, jak:

- prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia prowadzone wewnatrz obiektu
i na przylegtym do niego terenie, na ktorych wystepuja materiaty palne,

- prace zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy i pytow palnych i wybuchowych,

- wszelkie prace remontowo-budowlane prowadzone w strefach zagrozonych wybuchem.

Do takich prac nalezy zaliczy¢ w szczegélnoSci:

A. Prace z otwartym ogniem, podczas ktérych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie, np.:
- Spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,

- podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworow z substancjami palnymi,

- podgrzewanie lepiku i smoly itp.,

- rozniecanie ognisk,

- uzywanie materialéw pirotechnicznych.

B. Prace zwiazane ze stosowaniem gazow cieczy i pyléw przy ktérych moga powstawad
mieszaniny wybuchowe:

- przystosowanie do stosowania gazéw, pylow i cieczy,

- stosowanie tych pylow i cieczy do malowania, lakierowania,

- klejenia, mycia, nasycania,

- suszenia substancji palnych,

- usuwania pozostalosci tych substancji ze stanowisk pracy.

3.Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani sg wszyscy pracOwnicy uczestniczacy
bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych, pracownicy
nadzorujacy przebieg tych prac oraz uzytkownicy obiektu (pomieszczen, terenu), gdzie prace sa
prowadzone.

4.Postanowienia instrukcji obowigzujg takze wszystkich pracownikow przedsiebiorstw i firm
zewnetrznych (0sob prawnych i fizycznych) wykonujacych prace pozarowo niebezpieczne na terenie
obiektu.

5.0bowiazek zapoznania pracownikow z trescig instrukcji nalezy do Kierownikow komorek
organizacyjnych lub przetozonych, zatrudniajacych tych pracownikéw. Obowigzek zapoznania
z tre$cig instrukcji pracownikow przedsiebiorstw i firm zewngtrznych nalezy do Starosty
Nowomiejskiego. Postanowienia niniejszej instrukcji powinny stanowi¢ integralng cze¢$¢ umow
dotyczacych realizacji w/w prac.

6.Postanowienia zawarte w instrukcji nie naruszajg przepisow szczegdtowych, dotyczacych ochrony
przeciwpozarowej oraz innych przepiséw i aktow normatywnych.
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1.Prace pozarowo niebezpieczne moga by¢ wykonywane na terenie obiektu pod warunkiem spetnienia
wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej, obowiazujacych przed, w trakcie ich wykonywania
oraz po zakonczeniu prac.

2.Wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sg komisyjnie kazdorazowo przed rozpoczeciem prac,
W oparciu o postanowienia niniejsze instrukcji oraz przepiséw szczegdtowych obowigzujacych

w przedmiotowej sprawie.

3.Zasady dziatania komisji, o ktérej mowa w pkt 2 sg nastepujace:

Sktad osobowy Komisji tworza:

- Starosta Nowomiejski — Przewodniczacy,

- Kierownik grupy/firmy wykonujacej prace — Czlonek,

- Przedstawiciel komorki nadzorujacej — Cztonek.

Sktad osobowy Komisji moze by¢ zwigkszony o niezbednych specjalistow na wniosek
Przewodniczacego. Prace komisji organizuje jej Przewodniczacy. Komisja realizuje swojg dziatalnosé
sporzadzajac ,,Protokoét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo niebezpiecznych” wg
wzoru podanego w zatgczeniu. Po spelieniu wszystkich wymagan okreslonych w ,,Protokole...”
wydawane jest ,,Zezwolenie na prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych”. Po zakonczeniu
realizacji prac potwierdzonym wpisem do zezwolenia zgodnie z ,,Protokotem...” nastepuje kontrola
bezpieczenstwa pozarowego w zakresie zwigzanym z prowadzonymi pracami. Pozytywny wynik
kontroli z adnotacja o zakonczeniu prac odnotowywany jest w dokumentacji prac.

4.Zabezpieczenie i dozor miejsca prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych w trakcie ich
wykonywania oraz po ich zakonczeniu nalezy powierza¢ osobom posiadajacym do tego odpowiednie
przygotowanie.

5.Po zakonczeniu prac cato$¢ dokumentacji Przewodniczacy przechowuje w dokumentacji technicznej
obiektu.

6.Dla prac pozarowo niebezpiecznych:

- prowadzonych w miejscach i pomieszczeniach, w ktérych nie ma materiatow i mediow, a mozliwos$¢
przeniesienia ciepta drogg przewodzenia oraz konwekcji par i gazow zostala catkowicie
wyeliminowana,

- prowadzonych w trybie nagtym, celem usunigcia awarii lub likwidacji rozprzestrzeniania jej skutkow
(konieczno$¢ podjecia natychmiastowych dziatan w krotkim czasie),

- prowadzonych w ramach krotkotrwatych prac naprawczych o niewielkim zasiggu, w zwigzku

z biezaca konserwacja budynku.

Wprowadza si¢ uproszczony tryb organizacji zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych.

Whis do ,,Ksigzki prac pozarowo niebezpiecznych” powinien zawierac:

- nazwe 1 okreslenie miejsca, w ktorym prace beda prowadzone,

- charakterystyke i technologie przewidzianych prac,

- sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego miejsca wykonywania prac,

- osob¢ odpowiedzialng za przygotowanie zabezpieczenia przeciwpozarowego prac,

- osobeg zezwalajaca na rozpoczecie prac i sprawujgca nadzor nad ich przebiegiem,

- 0sob¢ odpowiedzialng za kontrole rejonu prac po ich zakonczeniu (okreslenie ilosci i czgstotliwosci
kontroli),

- podpisy w/w 0s0b zwigzanych z praca pozarowo niebezpieczng.
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1.Przygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo polega na:
a) oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie beda wykonywane prace z wszelkich palnych
materiatow lub zanieczyszczen,

b) odsunigciu na bezpieczng odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich przedmiotow palnych
lub niepalnych w opakowaniach palnych,

¢) zabezpieczeniu np. przed dziataniem rozpryskow spawalniczych wszelkich materiatéw i urzadzen
palnych, ktorych usunigcie na bezpieczng odleglos¢ nie jest mozliwe, przez ostoniecie ich, np.
arkuszami blachy, ptytami gipsowymi,

d) sprawdzeniu, czy znajdujace si¢ w sgsiednich pomieszczeniach materiaty lub przedmioty podatne
na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskow spawalniczych nie wymagaja
zastosowania lokalnych zabezpieczen,

e) uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw instalacyjnych, kablowych,
wentylacyjnych, itp. znajdujacych si¢ w poblizu miejsca prowadzenia prac,

f) zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi kabli,
przewodow elektrycznych, oraz instalacyjnych z palng izolacja, o ile znajduje si¢ w zasiegu
zagrozenia spowodowanego pracami pozarowo hiebezpiecznymi,

g) sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich lub
innych przy uzyciu substancji fatwo zapalnych,

h) przygotowaniu w miejscu dokonywania prac pozarowo niebezpiecznych m.in. napetnionych woda
metalowych pojemnikow na rozgrzane odpadki drutu spawalniczego, elektrod itp., materiatow
ostonowych izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku prac, niezbednego sprzetu
pomiarowego np. do pomiaru st¢zen par i gazow palnych w rejonie prowadzonych prac,

1) zapewnieniu statej drozno$ci przej$¢ i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac pozarowo
niebezpiecznych.

2.Przy wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych przy uzyciu cieczy, gazow i ptynow mogacych
stworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

a) na stanowiskach pracy moga znajdowac si¢ stosowane tam ciecze, gazy i pyly palne w ilosci
niezbednej do prowadzenia prac z zapasem umozliwiajagcym utrzymanie cigglosci pracy danej zmiany.
Zapas substancji znajdujacej si¢ na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany w niepalnych (lub
innych dopuszczonych), szczelnych opakowaniach.

b) pozostawienie opréznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

¢) po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie zamkna¢ lub
zabezpieczy¢ w inny sposéb przed emisjg do otoczenia znajdujacych si¢ w nich substancji tworzacych
Z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

d) ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach stanowiska,

w przewodach wentylacyjnych i na podtozu,

e) prace niebezpieczne pozarowo w pomieszczeniach (urzadzeniach) zagrozonych wybuchem, lub
pomieszczeniach, w ktorych wezesniej wykonano inne prace zwigzane z uzyciem tatwopalnych cieczy
lub palnych gazoéw, moga by¢ prowadzone wyltacznie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazow

w pomieszczeniu nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci.

3.Miejsce wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych nalezy wyposazy¢ w podreczny sprzet
gasniczy w ilosci i rodzaju umozliwiajacym likwidacje wszystkich zrodet pozaru.

str. 27




Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego

4.Po zakonczeniu prac pozarowo niebezpiecznych w pomieszczeniu i pomieszczeniach sasiednich
nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole majaca na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlacych
si¢ lub zarzacych czastek w rejonie prowadzenia prac, czy nie wystgpuja jakiekolwiek objawy pozaru
oraz czy sprze¢t (np. spawalniczy) zostat zdemontowany, odtaczony od zrodet zasilania i nalezycie
zabezpieczony przed dostepem osob postronnych. Kontrole taka nalezy ponowi¢ po uptywie 4 godzin,
a nastepnie 8 godzin liczac od czasu zakonczenia prac pozarowo niebezpiecznych (czasookres i ilo§¢
kontroli okresla komisja w protokole zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych, w zaleznosci od
stopnia zagrozenia). Kontrolg przeprowadzajg wyznaczeni pracownicy na polecenie Kierownika
jednostki.

5.Prace pozarowo niebezpieczne powinny by¢ wykonywane wylacznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje, za$ sprzgt uzywany do wykonywania prac
powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwos$cia wywolania pozaru.

6.Butle ze sprezonymi gazami mogg znajdowac si¢ na terenie obiektu wytacznie w okresie
wykonywania prac i pod statym nadzorem.

7.W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci butli z gazem palnym nie nalezy
ustawia¢ w rejonie bezposredniego oddziatywania spadajacych rozpryskoéw spawalniczych.

Starosta Nowomiejski upowazniony do sprawowania nadzoru nad przebiegiem prac pozarowo
niebezpiecznych powinien w szczegdlnosci:

1.Zna¢ obowiazujace przepisy przeciwpozarowe.

2.Dopilnowac, aby przed przystapieniem do prac pozarowo niebezpiecznych wykonane zostaly
wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu lub stanowisk, przewidziane w protokoéle
zabezpieczenia prac lub zezwolenia na ich przeprowadzenie.

3.Sprawdza¢ zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych pozarowo oraz
wydawac polecenia gwarantujace natychmiastowe usunigcie stwierdzonych niedociagniec.

4.Wstrzymywac prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacych niebezpieczenstwo powstania
pozaru, do czasu usuni¢cia wystepujgcych nieprawidtowosci.

5.Bra¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub terenu po zakonczeniu prac pozarowo
niebezpiecznych.

Do obowiazkéw wykonawcy prac pozarowo niebezpiecznych nalezy w szczegolnosci:

1.Sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawdzone i nalezycie zabezpieczone przed
mozliwos$cig zainicjowania lub rozprzestrzeniania si¢ pozaru, $ciste przestrzeganie zalecen zawartych
w protokole i zezwoleniu na prowadzenie prac.

2.Znajomos$¢ przepisoOw przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego oraz zasad
postepowania w przypadku powstania pozaru.

3.Sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy zostaty wykonane wszystkie zabezpieczenia,
przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo.

4 Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia danego rodzaju prac
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niebezpiecznych.

5.Sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy stanowisko zostato wyposazone w odpowiednia
ilo$¢ i rodzaj podrgcznego sprzetu gasniczego.

6.Rozpoczynanie prac pozarowo niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego zezwolenia.
7.Poinstruowanie pomocnikéw o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujacych dla
wykonywanego rodzaju prac pozarowo niebezpiecznych.

8.przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajacych powstanie

I rozprzestrzenienie pozaru oraz zgloszenie tego faktu przetozonemu, meldowanie bezposredniemu
przetozonemu o zakonczeniu prac pozarowo niebezpiecznych oraz informowanie o ewentualnych
faktach zainicjowania ognia ugaszonego w czasie wykonywania prac i czynnosci pozarowo
niebezpiecznych.

9,Doktadne sprawdzenie po zakonczeniu prac stanowiska i jego otoczenia w celu stwierdzenia, czy
podczas wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych nie zainicjowano pozaru.

10.Wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organow kontrolnych w sprawach zwigzanych
z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac i czynno$ci pozarowo niebezpiecznych.

10.SZKOLENIE PRZECIWPOZAROWE PRACOWNIKOW.

1.Cel i zakres szkolen.

Celem szkolen przeciwpozarowych jest zapoznanie pracownikow z:

* Zagrozeniem pozarowym wystepujacym na terenie budynku Starostwa Powiatowego,
* przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej budynkow,

+ zasadami obstugi Sprzetu i urzadzen przeciwpozarowych,

» warunkami prowadzenia ewakuacji 0osob i mienia z budynku.

Do udziatu w szkoleniu przeciwpoziarowym zobowigzani sg WSzyscy pracownicy:
2.Rodzaj szkolen przeciwpozarowych.

a) szkolenie wstepne obejmujace zapoznanie pracownikow z ,,Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego
i Ewakuacji”,

b) szkolenie instruktazowe na stanowisku pracy, zapoznajace nowoprzyjetego pracownika z:

* zagrozeniem pozarowym wystepujacym na stanowisku pracy,

* przepisami, instrukcjami przeciwpozarowymi i dokumentacjg techniczno-ruchowa dotyczaca maszyn
oraz urzadzen na stanowisku pracy,

* zasadami przeciwdzialania zagrozeniom pozarowym,

« zasadami alarmowania na wypadek powstania pozaru w obrebie stanowiska pracy,

* zasadami uzycia urzadzen gasniczych i przeciwpozarowych znajdujacych si¢ w rejonie stanowiska
pracy,

* rozmieszczeniem najblizszych drog ewakuacyjnych i kierunkow ewakuacji z miejsca petnienia
obowigzkow stuzbowych,

* odpowiedzialnoscia z tytulu nieprzestrzegania przepisow przeciwpozarowych.

c) szkolenie informacyjne organizowane w zwiazku z:

» wprowadzeniem istotnych zmian w przeciwpozarowym zabezpieczeniu obiektu,

» wprowadzeniem na teren obiektu nowych urzadzen technologicznych, stwarzajacych zagrozenie
pozarowe,

* zmianami przeznaczenia pomieszczen i powierzchni pociggajacych za sobg wzrost zagrozenia
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pozarowego,
* zaleceniem kontrolujacych organdéw ochrony przeciwpozarowe;j.

3.Zasady organizowania i prowadzenia szkolen.

* szkolenie wstgpne i informacyjne prowadzi (organizuje) Wydzial Organizacyjny i Spraw
Obywatelskich, angazujac w charakterze wyktadowcoéw osoby posiadajace wymagane kwalifikacje,

* szkolenie instruktazowe na stanowisku pracy prowadza naczelnicy wydziatow, na terenie dziatania
ktorych pracownicy sg zatrudnieni,

* szkoleniu wstgpnemu i instruktazowemu podlegaja pracownicy przyjmowani do pracy, przed
przystapieniem do wykonywania czynnosci zawodowych. Dopuszczenie pracownika do wykonywania
czynnosci zawodowych przed odbyciem w/w szkolen jest niedozwolone.

* szkolenie informacyjne nalezy prowadzi¢ w miare potrzeb biezacych,

* kierownicy zewnetrznych jednostek organizacyjnych, bedacych uzytkownikami (najemcami) czesci
budynku zapewniaja szkolenie przeciwpozarowe wilasnych pracownikow.

4.Dokumentacja szkolen.

* dokumentacje¢ wstepnego i instruktazowego szkolenia przeciwpozarowego stanowi oswiadczenie
pracownika,

» dokumentacje szkolenia informacyjnego stanowi notatka osoby prowadzacej szkolenie, zawierajaca
date, miejsce, Wykaz uczestnikow (lista obecnosci) i program szkolenia,

* o$wiadczenia pracownikow i notatki przechowuja kadry.

11.WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH.

Miedzynarodowy numer alarmowy —112
Pogotowie ratunkowe -999

Policja —-997

Straz pozarna —112 lub 998

Komenda Powiatowa PSP w Nowym Mies$cie Lubawskim — 56 47 44 100
Pogotowie energetyczne — 5647 42404

12.SZCZEGOLOWE ZAL.OZENIA DO CWICZEN ALARMOWYCH W ZAKRESIE
PROWADZONEJ EWAKUACJI LUDZI.

1.Przedmiot i cel opracowania.

Przedmiotem opracowania jest szczegdlowe okreslenie zalozen do ¢wiczen ewakuacji ludzi z budynku
Starostwa Powiatowego w Nowym Miescie Lubawskim przy ulicy Rynek 1, gdy budynek nalezy
opusci¢ natychmiast, np. w czasie powstania pozaru badz innego zagrozenia. Celem ¢wiczen jest:

» wypracowanie wlasciwego zachowania si¢ pracownikow i 0sob przebywajacych w budynku podczas
alarmu o ewakuacji ludzi z budynku,

* kontrola stanu drog i wyjs¢ ewakuacyjnych,

» wyeliminowanie usterek technicznych i organizacyjnych w zakresie bezpieczenstwa ludzi wyniktych
w trakcie ¢wiczen,
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* wyrobienie potrzebnych nawykow wsrdd zatrudnionych pracownikoéw i 0s6b przebywajacych
w budynku po ogloszeniu sygnatu o ewakuacji.

2.Szczegolowe zalozenia do ¢wiczen w zakresie prowadzonej ewakuacji ludzi z budynku.

Ustalono, ze sygnatem alarmowym jest komunikat nadawany ustnie przez megafon: ,, ALARM
POZAROWY, PROSZE O OPUSZCZENIE BUDYNKU?, po ustyszeniu ktérego nalezy
natychmiast opusci¢ budynek. Komunikat powinien powtarzany by¢ tak dlugo, az wszyscy opuszcza
budynek lub warunki na to pozwola. Powiadomienie o ewakuacji powinno by¢ uzupetniane poprzez
wewnetrzng poczte elektroniczng i sie¢ telefonéw wewnetrznych.

Decyzje o ewakuacji podejmuje:

- Starosta Nowomiejski, jego zastepca lub osoba wyznaczona.

Alarm ogtasza: Starosta Nowomiejski lub osoba przez niego wyznaczona.

Jednoczesnie osoby w/w po zlokalizowaniu miejsca zagrozenia przystepuja do gaszenia pozaru
podrecznym sprzetem gasniczym i alarmowania Panstwowej Strazy Pozarne;.

AKkcjg ratowniczo-gasnicza do chwili przybycia jednostek strazy pozarnej kieruja:
- Starosta Nowomiejski,

- Wicestarosta,

- 0soba wyznaczona.

EWAKUACJA - po ustyszeniu alarmu ewakuacyjnego.

Z chwila ogloszenia alarmu, pracownicy Starostwa Powiatowego natychmiast otwierajg drzwi
z pomieszczen urzedu na korytarz oraz drzwi wyj$Ciowe na zewnatrz budynku i pomagaja
wyprowadza¢ pracownikdéw i osoby przebywajace w budynku ,tak jak stoja”, kierujac ich do
najblizszego wyjscia na zewnatrz, do Miejsca Ewakuacji, ktorym jest parking wewngtrzny
Starostwa powiatowego od strony ulicy Okolnej. Nalezy wyraznie poinformowac, ze wszyscy
ewakuowani natychmiast kieruja si¢ do wyjs¢ ewakuacyjnych i na parking. Informacje te
nalezy podawac, o ile to mozliwe, w sposob ciagly.

Aby osiagna¢ dobry czas ewakuacji i przeprowadzi¢ ja Sprawnie nalezy ¢wiczenia przeprowadzac raz
na dwa lata. Cwiczenia ewakuacji moga by¢ prowadzone sitami wtasnymi. Trzeba jednak wcze$niej je
zaplanowac, szczegdtowo opracowac zatozenia i omowi¢ z pracownikami, a zwlaszcza ze Starosta
Nowomiejskim. O prowadzonych ¢wiczeniach nalezy powiadomi¢ Straz Pozarna, ktora moze
uczestniczy¢ w improwizowanych dziataniach ratowniczo-gasniczych.
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Starostwo Powiatowe Zatacznik nr 1
w Nowym Mies$cie Lubawskim

ul. Rynek 1

13-300 Nowe Miasto Lubawskie

(stanowisko)

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostalem zapoznany z przepisami z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
obowigzujacymi na terenie budynku Starostwa Powiatowego w Nowym Miescie Lubawskim,
a w szczeg6lnosci znane mi sg zasady i sposoby zwigzane z:

1.Zagrozeniem pozarowym wystepujacym na terenie obiektu.

2.Eliminacjg zagrozenia pozarowego.

3.Przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej i odpowiedzialnos$ci z tytutu ich nie
przestrzegania.

4.Zasadami postepowania w przypadku pozaru.

5.Zasadami obstugi sprzetu i urzadzen gasniczych.

6.Warunkami prowadzenia ewakuacji osob i mienia.

Ponadto przyjmuje do wiadomosci i przestrzegania ustalenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego.

(data i podpis sktadajacego oswiadczenie)

(podpis prowadzacego Szkolenie instruktazowe)

Przyjeto do akt osobowychdnia ..............ooooiiiiinel.
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Zatacznik nr 2
Protokot Nr ......
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo niebezpiecznych

1.Nazwa i okre$lenie pomieszczenia — stanowiska, w ktorym przewiduje si¢ wykonywanie prac:

3.Charakterystyka zagrozenia pozarowego, zagrozenia wybuchem oraz wtasciwosci pozarowe
materialow palnych wystepujacych w pomieszczeniach lub rejonie przewidywanych prac:

4.Rodzaje elementow budowlanych (zapalno$¢) wystepujacych w danym pomieszczeniu lub rejonie
przewidzianych prac:

5.Sposodb zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia na okres

wykonywania prac:

9.0soby odpowiedzialne za nadzér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku wykonywania
prac:

10.0soby zobowigzane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich zakonczeniu (okreslenie ilosci
i czestotliwosci kontroli)

Podpisy cztonkéw Komisji: Lo
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Zatacznik nr 3
Nowe Miasto Lubawskie, dn. .................ccoooie..
ZEZWOLENIE Nr ......
na prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych

1.Miejsce pracy

(p0m|eszczen|estanow|sko|nsta|ac]a) .............................................
2.Rodzaj pracy

3.Czas pracy: dnia: ... odgodz.: .................. dogodz.: .........coiiiiiis

6.Srodki zabezpieczenia:

@) PIZECIWPOZATOWE: .\t uttnsenteeneetenteteetense et e aaesen s e s e et e e eteeteete s e aeaneasensensaseanensensennanres
D) BH P
o) 11 1 L= TSN
7.Sposob wykonania pracy:

8.0dpowiedzialnos¢ za:

a) przygotowanie miejsca pracy, srodkow zabezpieczajacych i zabezpieczenia toku prac pozarowo
niebezpiecznych:

Nazwisko: .......ccoooeiiiiiiiin Wykonano: ...........cooviiiinn,

b) wylaczenie spod napigcia:

Nazwisko: ......ccovveviiiiinin. Wykonano: .............ceeeeninne

¢) wykonanie analizy stezenia par cieczy, gazow i pytow:
W miejscu pracy nie wystepuja niebezpieczne stezenia.
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Nazwisko: ......ccovvvvviiiinin.n Wykonano: ...........coeeeiinnnnnn

d) stosowanie srodkow zabezpieczajacych organizacje pracy i instruktaz:

Nazwisko: ......cooovviiiiiiiiii Wykonano: ...........c.oeiiinni

Wykonat: .................

11.Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban i okoliczno$ci
mogacych zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie robot: Skontrolowat:

(podpis) (podpis)
UWAGA: odbierajacy przekazuje zezwolenie Przewodniczgcemu Komisji celem wiaczenia do akt.

Ksigzka prac pozarowo niebezpiecznych

Lp. Nazwa i miejsce prac oraz Sposéb Osoba Osoba Osoba Podpisy
technologia ich wykonania zabezpieczenia | odpowiedzialna | zezwalajacana | odpowiedzialna
prac za rozpoczecie za kontrole
zabezpieczenie prac pracpo4ipo8
godzinach
1.
2.
3.
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CZASOOKRESY PRZEGLADOW SPRZETU I INSTALACJI.

Lp. Rodzaj czynnosci Termin Uwagi
1. Konserwacja podrecznego sprzetu gasniczego | €O najmniej 1 raz czesciej wg zalecen
w roku producenta sprzetu
2. Pomiar rezystancji izolacji przewodow cob5 lat
roboczych instalacji elektrycznej
3. Kontrola stanu technicznego przewodow co 1 rok
kominowych (spalinowych i wentylacyjnych)
4, Pomiar napigc i obcigzen w instalacji co 5 lat
elektrycznej
5. Sprawdzenie skuteczno$ci dziatania srodkow | co 5 lat
ochrony przeciwporazeniowej W instalacji
elektrycznej
6. Badanie instalacji odgromowej co 5 lat oraz po kazdym
uszkodzeniu
7. Badanie hydrantow wewnetrznych co 1 rok
Z pomiarem ci$nienia wydajnosci
8. Proby cisnienia wezy hydrantowych co5 lat
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Instrukcja Bezpieczenristwa Pozarowego

CZESC GRAFICZNA INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO I EWAKUACJI.
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Zatacznik nr 6

AKTUALIZACJA INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO I EWAKUACIJI.

Lp. Zakres aktualizacji instrukcji, Data: Imie i nazwisko osoby

¢éwiczen z zakresu ewakuacji ludzi aktualizacji, dokonujacej
éwiczen aktualizacji,
z ewakuacji prowadzacego
éwiczenia

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.
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